Aktuelle Urlaubs-Infos
3 x die Woche gratis

Nr. 61, Mi./Do.

14+15.09.05
,,50 schon klingt

der Norden“:
2 X 2 Karten
ZU gewinnen

Moin
zusammen ...

Jetzt, wo wir nur noch drei
Ausgaben in der Woche ma-
chen, ist endlich mal wieder
Zeit fur etwas Ausgleichs-
sport. In unserem Fall heifl3t
das: Nordic-Walking am Sand-
strand. Gestern haben wir das
erste Mal seit zwei Monaten
wieder die Stdcke in die Hand
genommen und sind morgens
um Acht losgestapft.

Eine Aktion, die ich unbedingt
zur Nachahmung empfehlen
kann. Das gilt sowohl fur das
Nordic-Walking wie auch fur
den Sandstrand am Morgen.
Ersteres ist eine duBerst ge-
sunde, leicht erlernbare Sport-
art, die fast alle Muskeln des
Koérpers beansprucht.
Zweiteres lohnt sich auch,
wenn man sich nicht so gern
mit Stocken fortbewegt. Ein
Strandspaziergang am fri-
hen Morgen vermittelt eine
ganz besondere Atmospha-
re: Man ist mit sich und der
Natur weitgehend allein, sieht
die ersten Kutter herausfah-
ren und kann die zahlreichen
Vogel beobachten, die den
noch menschenleeren Strand
bevdlkern.

Das sollten sich auch die Leu-
te mal gbnnen, fir die Urlaub
sonst immer Ausschlafen
bedeutet ...

Schénen Tag noch

Kai Kliwer
Bilisum spontan

Mittagstisch ,,Busumer Pesel*
Restaurant-Café im GVZ

——¥0——Gezeiten flir Busum-
1AM~ 5 915 \15'33/22.06\
15D0 ~ 4 o /10.51\17.04/23.32\

16F 543 00 Cqprem

Berechnung: Dr. J. Wesseler = Kiel « Ohne Gewéhr

Zeltverleih Blisum
& Zeltpartys

* Veranstaltungsservice
* Partyservice
» Musikanlagenverleih

Buchen Sie uns fiir Ihre Partys, Geburtstagsfeiern,
Jubilden, Hochzeiten, Konfirmationen, Vereinsfeiern,
Weihnachtsfeiern und vieles mehr ...
Achtern Diek 26 « 25764 Reinsbittel
Tel: 0170/2718740 « www.perle-buesum.de

Am kommenden Samstag ist
Fiete Mlnzner, der ,,Kapitan
der guten Laune* wieder mit
seiner Mannschaft in Biisum
zu Gast.

In neuer Bihnendekoration
gibt die Crew maritimes Lied-
gut und norddeutsche Unter-
haltung zum Besten.

Dabei werden musikalisch
unvergessene Stars wie Lale
Andersen, Lolita, Hans Albers
oder Rene Carol auf der Biih-
ne zum Leben erweckt.

Mit etwas Gliick kbnnen zwei
unserer Leser mit ihrer Be-
gleitung kostenlos dabei sein,
denn wir verlosen 2 x 2 Ein-
trittskarten, die uns dankens-
werterweise vom Kur- und
Tourismusservice zur Verfi-
gung gestellt wurden.

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Das Wetter:

Tag: 18 °C; Nacht: 13 °C
Tag: 17 °C; Nacht: 11 °C

Tag: 15 °C; Nacht: 9 °C

www.kachelmannwetter.de « www.unwettertzentrale.de

N

Wer dabei sein moéchte, ruft
einfach am Donnerstag zwi-
schen 10 und 14 Uhr unser
Gluickstelefon an:
(048 34) 96 04 84

Die Karten werden unter allen
Anrufern verlost.

Die Gewinner werden am
Freitag hier bekanntgegeben.

Zum 100. Mal in Blisum

Liesbeth Behrens aus Ham-
burg hat am Montag ihren 100.
Blsum-Urlaub angetreten.

Die gerade 80 Jahre alt gewor-
dene Seniorin war friiher bis
zu funfmal jahrlich in Blsum.
Jetzt besucht sie immer noch
zweimal im Jahr fur 4-6 Wo-
chen das Nordseeheilbad.

Ahnlich treu wie ihrem Feri-
enort ist Frau Behrens auch

ihren Vermietern: zum 75. Mal
wohnt sie bei Familie Paulsen
erst im Haus ,,Anjo“ und jetzt
im Haus ,,Kersi*.

Wir wiinschen Frau Behrens
einen schonen Aufenthalt.

BlUsumer Reisebiro
am Brunnenplatz
Bahnfahrkarten aller Art

bei uns im Hause
Tel. (0 48 34) 96 24 20

Mi.. Gefullte Paprikaschote, auf Gemusereis und Tomatensol3e
Do.: Dithm. Kartoffelsuppe, mit reichlicher Einlage und 1 Brotchen € 5,--

Was liegt an?

>>MITTWOCH, 14.09.
9:00 Vitamaris
Krankengymnastik
Nur auf Voranmeldung
9:30 Mini-Maxi-Club
Spielzeit fur Kinder mit Rike
10:00 Hauptstrand
Strandgymnastik mit Wiebke
10:00 Anmeldung Vitamaris
»Nordic-Walking*
11:00 Hauptstrand
,Chi Gong* mit Wiebke
13:15 Ankerplatz/Reetdachpav.
Biol./naturkundl. Wattfiihrung
13:30 Mini-Maxi-Club
»Spaghetti kochen” mit Rike
13:30 Nordseestr./Campingpl.
Naturkundliche Wattfiihrung
14:00 Bernsteinkt./Schmiedestr.
Bernsteinschleifen flr Kinder
17:00 Kurpark
Boule mit den
»,Nordsee-Boulern“
14:30 Nordseelounge
BegruRungsnachmittag mit Hans
14:30 Dat Dufthuus (Biis Deichhs.)
Aquarellmalen (11-99 Jahre)
15:00 Kino Stadt Hamburg
Film ,,Herbie fully loaded*
15:00 Hauptstrand/Piraten M.
Kinderwattfiihrung
15:30 Ev. Gemeindehaus
Bunter Nachmittag flr Senioren
16:00 Freitreppe GVZ
,Kleine Radtour ins Blaue*
16:00 Busumer Meereswelten
Haifischfiitterung

Fortsetzung auf der Riickseite

€6,50




Was liegt an?

>=>MI., 14.09. (Forts.)

16:30 Altes Schleusenhaus
Diavortr. ,Vogelwelt Wattenmeer

18:00 Stadion Rosengrund
,»Kurgastsport“/Dt. Sportabz.
18:00 Mini-Maxi-Club
Gute-Nacht-Geschichte
18:30 Jugendherberge/Grillpl.
Lauftreff (auch fur Walker und
Nordic-Walker)

18:30 Mini-Maxi-Club
Kinderfreier Abend flr Eltern
19:00 Kino Stadt Hamburg
Film ,,Sturmflut*

20:00 Zum Alten Spritzenhaus
Live-Musik mit Rainer Zeikau
21:00 Kino Stadt Hamburg
Film ,Verliebt in eine Hexe"

>>DONNERSTAG, 15.09.

7:30 Piraten Meer
Frihschwimmer

9:30 Mini-Maxi-Club

Spielzeit fir Kinder mit Rike
10:00 Hauptstrand
Strandgymnastik mit Wiebke
10:30 Géste- u. Veranst‘zentr.
Konzert Blisum-Sextett

Bei gutem Wetter im Kurpark
13:30 Vitamaris

Schwimmen & Gymnastik
13:30 Mini-Maxi-Club
»opielen & Basteln* mit Rike
14:00 Sandstrand/Surfschule
»Schnuppersurfen®

14:00 Piraten Meer
Damen-Saunatag (bis 17:00)
14:00 Bernsteinkt./Schmiedestr.
Bernsteinschleifen flr Kinder
15:00 Kino Stadt Hamburg
Film ,,Herbie fully loaded“
15:00 Ankerplatz/Reetdachpav.
Biol./naturkundl. Wattfiihrung
15:00 Mini-Maxi-Club
»oeidenmalerei fiir Jung und Alt
15:30 Géste- u. Veranst‘zentr.
Konzert Blisum-Sextett

Bei gutem Wetter im Kurpark
16:00 Deichkrone/Hochhaus
Naturkundl. Wattwanderung
16:00 Hauptstrand
;Wattwalking* mit Wiebke
18:00 Mini-Maxi-Club
Gute-Nacht-Geschichte
18:30 Géste- u. Veranst‘zentr.
Konzert Blisum-Sextett

Bei gutem Wetter im Kurpark
19:00 Turnhalle neuer Weg
Mitmachen bei der
Seniorensportgruppe

19:00 Kino Stadt Hamburg
Film ,,Sturmflut*

19:00 Dat Dufthuus (Biis Deichhs.)
Yoga (bitte Decke mitbringen)

In Relh* und Glied ...

... stehen die Strandkdrbe wie zum Morgenappell. Der heu-
tige Tagesbefehl lautet: Abriicken in den Winterschlaf! Natr-
lich brauchen Sie noch nicht auf Ihren Logenplatz am Meer
verzichten. Lediglich in den jetzt schwécher frequentierten
Strandabschnitten hat man schon mit dem Einsammeln der Kor-

be begonnen, um sie fir die ndchste Saison aufzuarbeiten.

Wattwalking

Noch kann man barfuf3 ins
Watt — nutzen Sie diese Ge-
legenheit. Zum Beispiel beim
Wattwalking, das Animateurin
Wiebke am Donnerstag um
16:00 Uhr am Hauptstrand
anbietet.

Diesen Sport gibt es in der
Form nur in Busum. Hier
verbinden sich die positiven
Effekte des traditionellen
Walkings mit der wohltuen-
den FuRmassage, die durch das
Watt hervorgerufen wird.

Kirche & Kurseelsorge

Bunter Nachmittag

fir Senioren

Mittwochs um 15:30 Uhr I&dt
die Kurseelsorge alle Senioren
zum gemdtlichen Beisammen-
sein, Klénen und Kaffeetrinken
ins evangelischen Gemeinde-
haus ein. Diesmal sollen dazu
ein paar Lieder angestimmt
werden.

Kirche zur

Guten Nacht
Dieser besondere Gottesdienst
der Kurseelsorge findet am
Donnerstag um 20:00 Uhr in
der St. Clemens-Kirche statt.
Bei der Andacht werden jedes-
mal verschiedene Themen be-
handelt, gesungen und gebetet
und es wird Zeit zur Ruhe und
zum Nachdenken gegeben.

Kirchenfihrungen

... in der St. Clemens-Kirche
finden statt am Mittwoch um
10:30 Uhr mit Pastorin Wie-
bicke und am Donnerstag um
17:00 Uhr mit Pastor Stef-
fens.

Konzert mit den

Wolga-Kosaken
In der katholischen St. Andre-
as-Kirche (an der Mhle) tre-
ten am Donnerstag um 20:00
Uhr die Wolga-Kosaken auf.
Der stimmgewaltige Chor
présentiert russisches Liedgut
von Volksliedern bis zu rus-
sisch-orthodoxen Kirchenge-
sangen, begleitet von original
russischen Instrumenten.
Karten gibt es an der Abend-
kasse ab 19:30 Uhr.

Was liegt an?

>=>DO0., 15.09. (Forts.)
19:30 Mehrzweckhalle
LuftgewehrschieBen fir Gaste
20:00 St. Andreas-Kirche
,Wolga Kosaken*

20:00 St. Clemens-Kirche
,»Kirche zur guten Nacht*
21:00 Kino Stadt Hamburg
Film ,Verliebt in eine Hexe*

Fragen, Winsche, Anre-
gungen an die Redaktion?
Tel: (0 48 34) 96 04 80

Blisumer Bernstein Kontor
Bernsteinschmuck & Geschenke
Tel. 04834 /23 54
www.bernsteinschleifer.de

Strandrestaurant & Café
»Zur Perle*

- Montag 12.09. -
Leberké&se gebraten mit Spiegelei und
Bratkartoffeln €5,-
Grillhaxe mit Sauerkraut u. Pliree € 6,-

- Dienstag 13.09. -
Schustersteak mit Gemiise, Salzkart.
und BratensoRe €5,-

Gefiillte Paprikaschote mit Reis € 6,-
Auch auBer Haus
Direkt am Sandstrand
Nordseestrale 80 « Tel. (04834) 47 47

Arztl. Notdienst

Polizei

Mi.: Volker Staats, Westerstr. 30
Do.: Dr. Tratzmiller, Westerstr. 30

{ Apotheken-Notdienst
Tertius-Apotheke, Westerstr. 39

Feuerwehr/Rettungsdienst/Notarzt
Zahnarztl. Notdienst

(0 48 34) 84 44
(0 48 34) 20 01

(0 48 34) 92 39
110
112

(04 81) 8 55 67 89

 Duralen el

an der Fischerkirche
Hotel und Restaurant
- heute -

Preiswerte Empfehlung im besonderen Restaurant:
Kleines Rumpsteak mit griinen

Bohnen und Pommes frites 7 .—

Rotbarsch Cordon bleu
mit Bratkartoffeln, Remoulade

und Salatbeilage 6.50
Wir empfehlen hierzu 1 Glas
1/10 Itr. Moselwein 1.00

Land & Leute Erlebnispark
Taglich geoffnet von 9-18 Uhr
(Bis zum 30. Oktober)
04833/2929 « Oesterwurth b. Wesselburen
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