Aktuelle Urlaubs-Infos
taglich & gratis
Nr. 208, Freitag

8. Sept. 06

Moin
Zusammen ...

Ublicherweise geht die Natur sehr
klug zu Werke: Wiinschenswertes
Verhalten wird belohnt, in gefahr-
lichen Situationen hingegen warnt
uns die Angst vor unkalkulierbaren
Abenteuern.

Diese Anreiz- und Schutzmecha-
nismen helfen jedem Wesen, si-
cher durchs Leben zu kommen,
sorgen fiir Freude bei der Arter-
haltung und Wachsamkeit bei Ge-
fahr.

Schade nur, dass diese Lotsenfunk-
tion in Erndhrungsfragen komplett
versagt. Nicht selten ist der Néhr-
wert einer Speise umgekehrt pro-
portional zu ihrem Geschmack.
Wenn die Natur uns hier helfen
wollte, hitte sie alle nétigen Vita-
mine in Vollmilchschokolade oder
Jagerschnitzel gepackt. Stattdes-
sen sind die guten Sachen im Salat,
der nicht nur geschmacklich hinter
einer Schinkenwurst zurtickbleibt,
sondern auch erheblich gréBeres
motorisches Geschick zu seinem
Verzehr verlangt.

Aber nicht nur auf Belohnungssei-
te hapert es — auch die Angstre-
flexe schiitzen uns nicht: So sieht
man einer knusprigen Schweins-
haxe ihr Bedrohungspotential in
keiner Weise an. Wiirde sie uns
anbrtillen, fiele es uns leichter, auf
ihren Verzehr zu verzichten.
Aber eine Warnung gibt uns die
Natur nur beim Alkohol. Leider
erst am nachsten Morgen ...

Schénen Tag noch
Kai Kliiwer, Biisum spontan

Schnellschiff

mit Anti-Schaukel-
Syste

REEDEREI CASSEN EILS
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Berechnung: Dr. J. Wesseler ¢ Kiel * Ohne Gewihr
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.. auf dem Flugplatz Heide-Biisum. Grund ist die Deutsche
Meisterschaft im Navigations- und Prdzisionsfliegen, die noch
bis Samstag hier ausgetragen wird (wir berichteten).

Parkplatznot ...

TOP & BILLIG ® TOP & BILLIG » TOP & BILLIG * TOP & BILLIG

RIESEN-AKTION!

JETZT AUF UNSERER

¢ TOP & BILLIG * TOP & BILLIG ¢

TOP &BILLIG » TOP & BILLIG ¢ TOP & BILLIG * TOP & BILLIG

Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Das Wetter:
Tag: 18 °C; Nacht: 14 °C

Tag: 19 °C; Nacht: 13 °C

Tag: 21 °C; Nacht: 12 °C

www.kachelmannwetter.de * www.unwetterzentrale.de

Wo kommen die =T
Krabben hegp?

Gleich nach dem Ein-
holen wird der Fang
begutachtet und er-
kldrt, denn es finden %
sich nicht nur Krabben
im Netz ...

Der Weg der Krabbe vom Tel-
ler in den Mund ist kurz und
sicherlich jedem Biisum-Urlau-
ber bekannt. Der Weg, den die
Krabbe nimmt, bis sie auf den
Teller liegt, entzieht sich hinge-
gen meistens den Blicken des
Gastes. AuBer er macht selbst
eine Krabbenfangfahrt:
Mehrmals taglich sticht die
,Hauke" zu diesem Zweck vom
Ankerplatz aus in See.
Krabben fangen, kochen, pulen
und gleich essen, frischer geht
es wirklich nicht. Im Fangge-
biet vor der Bilisumer Kiiste
wird mit einem Krabbennetz
im Kleinformat ber Grund
gefischt.

Seesterne, Krebse und unter-
schiedlichste Fischsorten wer-
den in einem Meerwasserbas-
sin untergebracht und von der
fachkundigen Besatzung erklart.
Krabben hingegen kommen so-
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fort in den Kochtopf, werden
gegart und kénnen dann von
den Gasten ausgepult und ge-
gessen werden.

Abfahrten heute:
10:45, 12:30 und 15:15 Uhr.
Weitere Info unter

04834/3612
Neukauf
A. Jensen
JEDEKA
Super Angebote jede Woche:
Deutsche Gutfleisch
Markenbutter ||Rinderrouladen
250 g Paket || Spitzenqualitat
-.59 1000g 5.99
Holsten Jacobi V.S.0.P.
Pilsener Weinbrand
11 x0,5 Itr. 38% 0,7 Itr.
5.— +Pfand 5.—

Wir sind gern fiir Sie da! Offnungszeiten:

Mo.-Sa.: 7-20 Uhr « So.: 11-18 Uhr

Annahme || Verkauf von- Taglich
von Briefmarken u. || frische
Lotto/Toto || Handykarten ||Belieferung

- Lieferservice frei Haus -
Heider Str. 2a * Tel. 936 200

Was liegt an?
>>FREITAG, 08.09.

7:00 Feuerwehrgeritehaus
Wochenmarkt

9:00 Vitamaris

Therap. Gruppengymnastik
Nur auf Voranmeldung

9:00 Nordseestr./Campingpl.
»Naturkundliche Wattfiihrung*
9:30 Hauptstrand
,Nordseesport* fiir jedermann
9:30 Mini-Maxi-Club
,Spielzeit fir Kinder” mit Rike
10:00 Blanker Hans
,Klénschnack fiir Junggebliebene*
10:30 Giste- u. Veranst‘zentr.
Konzert ,,Blisum-Sextett"
10:30 Vitamaris

Therap. Atemgymnastik

Nur auf Voranmeldung

12:00 St. Clemens-Kirche
Mittagsgebet

13:30 Mini-Maxi-Club

,,Mobile von der Nordsee*

mit Rike

14:00 Bernsteinkt./Schmiedestr.
Bernsteinschleifen fiir Kinder

Fortsetzung siehe Riickseite
— Fahrplan 08.09. ™)
Ausflugsschiffe ab Ankerplatz
Erlebnisfahrt Wattenmeer

Fahrzeit ca. 6 Std. 11:00 Uhr
Fahrt zur Seehundsbank
ca. 2 ¥ Std. 15:30 Uhr

Kiistenfahrt in See (ca. 1 Std.)
10:30, 12:00 Uhr

Fangfahrt in See (ca. 1% Std.)
10:45, 12:30, 15:15 Uhr
Samstag: Biisum-Helgoland 9:15 Uhr

Reederei H. G. Rahder

Ankerplatz « Tel. 0 48 34 / 36 12

Heute kein Mittagstisch. Ab 14:00 Uhr: Kaffee und Kuchen, Kiiche ab 17:30 Uhr

Restaurant-Café ,,Biisumer Pesel* im Giiste- und Veranstaltungszentrum ¢ Das Fenster zum Meer, direkt an Deich und Hauptstrand




Was liegt an?

>>FREITAG, 08.09.

Fortsetzung von Seite |

14:00 Vitamaris
Seniorenschwimmen

15:00 Piraten Meer
,Seerdauberschwimmen®

15:30 Mini-Maxi-Club
,Tontopf-Figuren fertigen*

mit Rike

17:00 Biomaris/Stidstrand
Gratis-Workshop Gesichtspflege
18:00 Stadion Rosengrund
,Kurgastsport*

18:00 Deichkrone/Hochhaus
JWattfiihrung im Nationalpark®
20:00 Giste- u. Veranst'zentr.
Konzert ,,Blisum-Sextett"
21:00 Zum Alten Spritzenhaus
Karaoke mit Rainer Zeikau

Morgen

Hier ein paar Tipps — das ganze Programm
finden Sie morgen in Biisum spontan

9:00 Ankerplatz
,Hafenkonzert*

13:00 Freitr. Museumshafen
,Radwanderung zur Salzwiese
Heringsand“

14:00 Sandstrand
,Kinderolympiade*

20:00 Biersalon Bonde
Tanzabend

Wo gibt es
Biisum spontan?

UberallwoesBrétchengibt,

an den Tankstellen, beim

KTS und im Internet unter
www.buesum-spontan.de

-AuBenterrasse-
Freie Tennisplédtze zu buchen!

(Gaststitte im Tennisclub )

\_ Spatzenweg 5+ 048 34 /4842 )

Restaurant im Blanken Hans
Tagesgericht
nur 6,90 €

Zu den Tagesgerichten servieren wir
0.2 1 Sinalco Cola, Sinalco Orange,
Wasser oder Dithmarscher Pils

Geidnderte
Offnungszeiten!

Ab 1. September
sind wir
tiaglich von
10:00 bis 18:00 Uhr
fiir Sie da

Tel. (0 48 34) 96 5519

Schwimmen im Vltamarls

Das Piraten Meer kennt /
wohl jeder, derin Bisum
Urlaub macht. Weniger -
bekannt ist, dass sich -
im Obergeschoss des
Vitamaris ebenfalls zwei
Schwimmbecken befin-
den.

Die beiden Becken
werden vorwiegend fiir
therapeutische Anwen-
dungen genutzt, stehen |
aber zu gewissen Zeiten |
auch der Offentlichkeit -
zur Verfiigung.

Heute steht von 14:00

Auch wenn es Bewegungsbecken heifit:
Im 32 °C warmen Wasser kann man sich

— 15:00 Uhr das Se- ruhig auch mal treiben lassen ...

niorenschwimmen auf dem
Programm. Jeden Donnerstag
findet dort von 13:30 - 14:30
Uhr ,,Schwimmen und Gymnas-
tik fur jedermann® unter thera-
peutischer Anleitung statt.

Die Badegsste lieben besonders
die ruhige Atmosphare und das
mit 32 °C angenehm warme
Meerwasser.

Preise
Seniorenschwimmen
Einzelkarte € 5,-
10-er Karte € 41,-
Schwimmen & Gymnastik
Einzelkarte € 8,-
ber Karte € 41,-
Weitere Informationen im
Vitamaris, Stidstrand 5
Tel.: (0 48 34) 909 124

Info

RESTAURANT
7\6}0 tn
Gebr. Rotzungenfilet, exotisch,
mit gebackenen Friichten,
Currysauce und Reis

Salat vom Buffet € 8,90

Tel. (0 48 34) 9 35 47
Raucher oder Nichtraucher —
Sie haben die Wahl

= Aktivmarkt
== Wolff-Dietrich Bill
Lieferservice

Tel. 0 48 34 - 95 950

Kolles
Alter Muschelsaal
Freitags ab 17.30 Uhr:
Fischer und Bauernbuffet
15,50 € pro Person

kuschelig & muschelig
HafenstraBe 27 * 25761 Biisum
Tel. 048 34 - 24 40
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Strandrestaurant & Café

wZur Perle*
Fischfilet gekocht mit Senfsofe und

Salzkartoffeln €5,-
Pangasiusfilet gebraten mit Salzkartof-
feln und zerlassener Butter €6,

Auch auler Haus ¢ Direkt am Sandstrand

NordseestraBe 80 « Tel. (04834) 47 47

Kiisten-Lexikon
Tassenpegel Im Pegelrohr sind tibereinander

Viele Relikte aus der See-
fahrt sind rund um den
Museumshafen zu bewun-
dern. Soauch ein Sturmflut-
Tassenpegel der Nihe des
Leuchtturms aufgestellt ist. *
Auf Wunsch eines Lesers @&
erklaren wir heute was es i
mit diesem Gerit auf sich
hat:

Tassenpegel werden bis in
die heutige Zeit eingesetzt,
um Sturmfluthdchststiande
an entlegenen Messtellen g
festzuhalten, an denen ein §
normaler Schreibpegel nicht |
installiert werden kann (z. #
B. auf unbewohnten Inseln
oder Sanden wie Trischen
und Helmsand).

im Abstand von 5-10 cm zahl-
reiche Tassen angebracht.
Steigt nun das Wasser im
Rohr, fiillen sich die Tassen
nach und nach mit Was-
ser. Da das Wasser auch
nach absinken des Was-
serstandes in den Tassen
verbleibt, kann der Wert
. spater abgelesen werden.
Danach miissen alle Tas-
sen ausgeleert werden, um
den Pegel fiir die nichste
Sturmflut einsatzbereit zu
il machen.

Fiir diese Information dan-
ken wir Herrn Ernst ThieB,
' bis 1990 stellvertretender
Leiter der
PegelauBenstelle Biisum.

Arztl. Notdienst
Dr. Sayer, Stidstrand 7

Polizei

Apotheken-Notdienst
{ Tertius-Apotheke, Westerstr. 39

Feuerwehr/Rettungsdienst/Notarzt
Zahnarztl. Notdienst

(0 48 34) 96 57 57

(0 48 34) 92 39
110
112

(04 81)8 556789

Fragen, Wiinsche, Anre-

gungen an die Redaktion?
Tel: (0 48 34) 96 04 80

an der Fischerkirche
Hotel und Restaurant
- heute -
Preiswerte Empfehlung im besonderen Restaurant:
Bandnudeln mit Pfifferlingen,
Krautersauce, mit Kase uberbacken

und Salatbeilage 7.—
Kabeljau, gediinstet,

mit Dillsauce, Salzkartoffeln

und Salatbeilage 7.25

Wir empfehlen hierzu 1 Glas

1/10 Itr. Moselwein 1.—
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