3 x die Woche gratis

Nr. 250, Do. + Fr.

4.+5.01.07

Moin
Zzusammen ...

Wieder ist eine runde Zahl er-
reicht: Sie halten gerade die
Ausgabe Nr. 250 von Biisum
spontan in den Handen.

Als wir im Sommer 2005 gestar-
tet sind, hatten wir noch die Be-
furchtung, dass uns irgendwann
die Themen ausgehen. Aber die
Biisumer waren so nett, immer
so viel zu veranstalten, das wir
unser Blatt gut damit gefiillt be-
kamen.

Nicht ganz so einfach war es, im-
mer ein interessantes Thema fiir
diese Kolumne zu finden. Aber
mit der Zeit schult man seine
Sinne und spiirt Gberall The-
men fiir kleine Geschichten auf.
Positiver Nebeneffekt: Dinge,
liber die ich mich friiher gear-
gert oder aufgeregt habe, liefern
heute willkommenen Stoff fiirs
nachste ,,Moin zusammen®.
TraditionsgemaB nutzen wir sol-
che runden Ausgaben auch im-
mer, um allen Lesern, Freunden
und Inserenten fiir ihr Interesse
an unserem Blatt zu danken.
Natirlich freuen wir uns auch
wahrend der librigen Ausga-
ben, wenn Sie unsere Arbeit
mit Sympathie begleiten ...

Schonen Tag noch

Kai Kliwer
Biisum spontan

Alle Taschen
20% gunstiger
vom 27.12.2006 bis 6.1.2007

NorpIA

Alleestrafde 34 « Bisum
*Aufler herabgesetzte Artikel

Aktuelle Urlaubs-Infos

Gezeiten fiir Bisum
0.42 13.04
4Do 7 TN 703 7T 1905~

_125 13.47
5Fr 7457 20077
2.07 14.28
~
6 Sa Ngos 7 N2049—

Berechnung: Dr. J. Wesseler ¢ Kiel * Ohne Gewihr
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Wenn Sie sich heute dem
Hafenbummel mit Momme
Claussen anschlieBen, kénnen
Sie sich gleich doppelt tiber das
Nordseeheilbad informieren:

Nicht nur, dass er lhnen Hafen
und Schifffahrt aufs anschau-
lichste erklart — als Mitarbeiter
des ,,museum am meer* [adt er

BATT

Bisum Ilulientﬁm a
Heide * Friedrichstr. 8-12

DY IHIASNN NIWNYH HIM » HIDYT IHISNN NIWNYH HI

WIR RAUMEN UNSERE LAGER * WIR RAUMEN UNSERE LAG

IT-AKTION

GEHT WEITER!
/ AUF DIE GESAMT
¢ Bekleidung & W scho

der K
:fen an der Kasse sbguogonj

STOLZ

Unser Kaufhaus

= HIM » H3ODVT JHISNN NIWNYH HIM

Donnerstag:

Freitag:

Samstag:

Das Wetter:
Tag: 8 °C; Nacht: 7 °C

Tag: 8 °C; Nacht: 7 °C

Tag: 8 °C; Nacht: 6 °C

www.kachelmannwetter.de * www.unwetterzentrale.de

d44

Sie danach noch zu einer indivi-
duellen Museumsfiihrung ein.
Hier erwartet Sie ein interessant
prasentierter Querschnitt durch
die Geschichte von Fischerei
und Tourismus in Blisum.
Heute 13:13 Uhr, Treffpunkt
ist die Wetterstation am
Hauptstrand

Saunaspall im

Die schlechte Nachricht zuerst:
Das ,, Anschwitzen® am Freitag,
die erste lange Saunanacht des
Jahres, ist bereits ausverkauft.
Die gute Nachricht: Auch
wihrend der normalen Off-
nungszeiten wird einem in der
modernen Saunaanlage einiges
geboten. Fiinf unterschiedlich
temperierte Saunen — eine
davon steht als Blockhaus mit
Panoramablick auf der groB-
en Dachterasse — sowie ein
groBziigiger Abkiihlbereich mit
Eisspender, Tauch- und FuBBbe-
cken stellen auch anspruchs-
volle Saunafreunde zufrieden.
Nach dem Saunagang kann '
man sich in der Saunabar &8
(Foto) stirken oder im §
separaten Ruhebereich
entspannen. -
Ab 12:00 Uhr gibt es @
stiindlich verschiedene £
Aufgiisse.

Piraten Meer

Jeden Donnerstag von 14:00
bis 17:00 Uhr ist die Schatzin-
sel-Saunalandschaft im Piraten
Meer allein den Damen vor-
behalten.

Ebenfalls eine gute Adresse fiir
Saunafreunde ist der Wellness-
bereich des Vitamaris. Hier
finden Sie ebenfalls unter-
schiedliche Saunen, Whirlpool,
Kneippbecken, Hamam, Serail-
bad und vieles mehr.

Weitere Infos unter
04834/909133 (Piraten Meer)
und 04834/909 124 (Vitamaris)
Offnungszeiten siehe Riickseite

Was liegt an?

>>DONNERSTAG, 04.01.

7:30 Piraten Meer

., Frihschwimmer*

11:30 Vitamaris
Wassergymnastik

13:30 Mini-Maxi-Club

,Wir filzen“ mit Rike

13:13 Wetterst./Hauptstrand
Hafenbummel + Museumsfiihrung
13:30 Vitamaris

Schwimmen & Gymnastik
14:00 Bernsteinkt./Schmiedestr.
Bernsteinschleifen fiir Kinder
14:00 Piraten Meer
Damen-Saunatag (bis 17:00)
15:00 Konferenzraum GVZ
Vortrag ,,Das Wattenmeer*
15:40 Piraten Meer
»Aqua-Fitness*

16:30 Mini-Maxi-Club
,Serviettentechnik fiir
jedermann mit Rike

19:00 Turnhalle neuer Weg
Seniorensportgruppe

>>FREITAG, 05.01.

7:00 Feuerwehrgeritehaus
Wochenmarkt

9:00 Vitamaris
Gruppengymnastik

Nur auf Voranmeldung
10:00 Blanker Hans
,Klénsnack fiir Junggebliebene*
11:00 Vitamaris

Therap. Atemgymnastik
Nur auf Voranmeldung
11:30 Vitamaris
Wassergymnastik

Fortsetzung siehe Riickseite

STURMFLUTENWELT BLANKER HANS: SO HABEN SIE DIE NORDSEE NOCH NIE ERLEBT!
Erlebniswelt — Restaurant — Tagungsrdume ¢ Dr.-Martin-Bahr-Str. 7 « Direkt an der B 203 * 0 48 34 / 909 135 * www.blanker-hans.de




Was liegt an?

>>FREITAG, 05.01.
Fortsetzung von Seite |

13:30 Mini-Maxi-Club
,,Geschenke von der Nordsee*
mit Rike
14:00 Vitamaris
Seniorenschwimmen
14:00 Bernsteinkt./Schmiedestr.
Bernsteinschleifen fiir Kinder
15:00 Piraten Meer
., Seerauberschwimmen®
15:40 Piraten Meer
Aqua-Fitness
20:00 Leuchtturm No. |
Karaoke
21:00 Zum Alten Spritzenhaus
Karaoke mit Rainer Zeikau
21:00 Piraten Meer
+/Anschwitzen 2007 —
I. Lange Saunanacht des Jahres
(ausverkauft)

Offnungszeiten
Piraten Meer

Aufgrund der Ferienzeit hat das
Piraten Meer noch bis Samstag
vomn 9:30 bis 22:00 Uhr geoff-
net. Sonntags 6ffnet das Erleb-
nisbad von 10 bis 19 Uhr.
Danach gelten wieder die
normalen Winteroffnungszei-
ten (Mo-Fr. 14-22 Uhr, Sa. |0-
22 Uhr, So. 10-19 Uhr).

Fiir Frihschwimmer ist das
Bad auch jeweils dienstags und
donnerstags von 7:30 bis 9 Uhr
geoffnet.

www.buesum-spontan.de

Unser Tagesangebot:

Kaffeegedeck
mit
Kaffee ,,satt*
€ 3,50

Wir freuen uns auf lhren Besuch

RESTAURANT & CAFE

NIESEGRUND

Stinteck 16 * Tel. (0 48 34) 21 47
Tdglich ab 11.30 Uhr gedffnet

Gymnastik im Vitamaris

Stress, langes Sit-
zen und zu wenig =
Bewegung belasten ==
den Bewegungsap- -%
parat. Grund genug, —
auch seinen Mus- F ¢
keln und Gelenken |
im Urlaub etwas
Gutes zu tun.
Bei der therapeu-
tischen Gruppen-
gymnastik werden,
nach einer Aufwarmphase, Ge-
lenke mobilisiert, geschwichte
Muskulatur gekraftigt und zur
Verkiirzung neigende Musku-
latur gedehnt. Im Sinne der
wAufrichtung® wird so den ge-
samten Bewegungsapparat trai-
niert. Musik, diverse Therapie-
gerite und ein umfangreiches
Ubungsrepertoire fordern den
SpaB bei Teilnehmern aller Al-
tersgruppen.
Wassergymnastik
Viele Bewegungen die ,an
Land“ Schmerzen bereiten
oder gar nicht durchgefihrt
werden koénnen sind im Be-

wegungsbad méglich. Im war-
men Meerwasser unterstiitzt
von der Auftriebskraft leitet ein
Therapeut die Bewegungsbad-
gruppen. Mit oder ohne Gerit
spielt Freude an der Bewegung,
im Wasser, fiir Jung und Alt eine
wichtige Rolle.

Wer es dagegen sportlicher
mag, kommt beim ,,Aqua-
Power*‘, dem Fitness-Workout
im Wasser, auf seine Kosten.
Fiir alle Kurse ist eine Anmel-
dung erforderlich.

Info und Anmeldung im Vita-
maris unter 04834-909 124

Vortrag: Das Wattenmeer

Nicht jeder hat bei
diesem Wetter Lust
auf eine Wattwande-
rung. Wer trotzdem
etwas Uber diesen
einzigartigen Le-
bensraum erfahren |
mochte, sollte sich
am Donnerstag um
15 Uhr im wohltem-
perierten Konferenzraum des
Gaste- und Veranstaltungszent-
rums einfinden: Mitarbeiter
der Schutzstation Wattenmeer
erklaren Ihnen hier in einem
ca. einstiindigen Diavortrag
was das Wattenmeer ist, ge-
ben einen Uberblick iiber die

N

vielfiltigen Lebensformen im
Watt, liefern Tipps fiir sicheres
Wattwandern und informieren
Uber ihre Arbeit.

Eintritt (Spendenempfehlung):
Erwachsene € 4,- Kinder € 2,-
Info unter 04834/8730

Storvtebefer

Steakhaus
HohenzollernstraBBe 12

\Buisum - Tel. 04834/965421,

Arztl. Notdienst

Polizei

Notdienst-Anlaufpraxis Heide

Apotheken-Notdienst
/ Anker-Apotheke, Brunnenplatz

Feuerwehr/Rettungsdienst/Notarzt
Zahnarztl. Notdienst

01805-119292

(14 ct./min)
(0 48 34) 95 90-0
110
112

(04 81) 8 55 67 89

- Faszinierende Unterwassetgkvglhm
Stif3- und Meerwassertiere aus aller Welt
12 Hai-Arten
Ab 25.12.: Taglich 11-17 Uhr gedffnet
Mittwochs und sonntags:
16 Uhr Haifischfiitterung
Stidstrand 9a (Unter dem Wellenbad)
Tel.: 0173 - 8625377
www.buesumer-meereswelten.de

Aktivmarkt
e Wolff-Dietrich Bill

Lieferservice
SB-Waschsalon

Nordseestr. 16
Tel. 0 48 34 - 95 950

Kolles
£ Alter Muschelsaal
@ o Karpfen auf
Vorbestellung

kuschelig & muschelig
Hafenstralle 27 * 25761 Biisum
Tel. 048 34 - 24 40

Bernsteinschleifen fiir
Kinder & Erwachsene
- téglich 14.00-17.00 Uhr -

Geschenkartikel

Biisumer Bernstein Kontor
Schmiedestr. 5, Bisum
Tel. 04834 - 2354

WMita Sun  SonneistLeber!

Offnungszeiten: Mo—Fr 9-21 Uhr
Sa 9—19 Uhr * So 10-16 Uhr

Wlittelstuake 9 * Tel. 04834-9659969

an der Fischerkirche
Hotel und Restaurant
- heute -
Preiswerte Empfehlung im besonderen Restaurant:
Medaillon vom Schweinefilet mit
Champignonsauce, Bandnudeln

und Salatbeilage 8.40
Schollenfilet, gebraten,

mit Butterkartoffeln

und Salatbeilage 8.—

Wir empfehlen hierzu 1 Glas
1/10 ltr. Moselwein

1.—
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