Aktuelle Urlaubs-Infos

taglich & gratis

Nr. 459, Montag

30. Juni 08

Moin zusammen ...

Es ist ein Jammer: Nach 93
nervenaufreibenden Minuten
haben uns die Spanier den EM-
Titel weggeschnappt!

Dabei haben wir mit der Pro-
duktion von Biisum spontan ex-
tra bis in die Nacht gewartet,
um lhnen in unserem Blatt die
Siegesnachricht tiberbringen zu
konnen. Alles umsonst!

Jetzt konnen wir lhnen nur
noch Trost spenden und einen
kleinen Tipp mit auf den Weg
geben: Nutzen Sie die néch-
sten Tage um sich mal wieder
selbst zu bewegen — das baut
den Frust ab und ist gesund. Vor
allem, weil man sich vor dem
Fernseher selten so bewusst
ernahrt, wie die Sportler, denen
man gerade zujubelt.

Also, nutzen Sie die vielen Sport-
moglichkeiten, die Ihnen Biisum
bietet — zumindest solange, bis
Tour de France und Olympische
Spiele die Anwesenheit vorm
Fernseher wieder zwingend
erforderlich machen ...

Schénen Tag noch

Kai Kliiwer, Biisum spontan

Watt und mehr...
Wattfiihrungen
Wattwanderungen
Radtouren
Vortréage

! Familienfreundliche Preise !!
www.buesum-fuehrungen.de 04834-3605

Tnghch 9.30 Uhr ab Busnm
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Berechnung: Dr. J. Wesseler ¢ Kiel * Ohne Gewahr

Frau Heike JiirB
Hafentorn 4
25761 Biisum
Tel. 04834-960490
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Ab heute wieder taglich!
Wiéhrend der Sommerferienzeit informieren
wir Sie besonders aktuell: Ab heute bis zum
30.8. kénnen Sie sich an jedem Werktag auf

eine neue Biisum-spontan-Ausgabe freuen.

Wir suchen zur Unterstiitzung unseres Teams eine

Textilfachverkéuferin

und Aushilfen in allen Verkaufsbhereichen
Engagierte, selbststandige und gewissenhafte Arbeitsweise
setzen wir ebenso voraus wie Teamfahigkeit, Flexibilitat, abso-
lute Kundenorientierung und ein gepflegtes Erscheinungsbild.

Wir bieten lhnen eine interessante, und abwechslungsreiche
Aufgabe in unserem starken Team.
Wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich bitte bei
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Unser Kaufhaus seit 1858

TAGLICH GUNSTIG * TAGLICH GUNSTIG
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Wochenkurse
im Vitamairs

Im Alltag bleibt oft we-
nig Zeit, seinem Kor-
per etwas Gutes zu
tun. Im Urlaub haben _Z¥
Sie Gelegenheit, das §
Versaumte nachzu-
holen, zum Beispiel
mit dem Kursangebot
des Gesundheitszentrums Vi-
tamaris. Jeden Montag starten
hier die Kurse ,,Entspannungs-
therapie®, ,,Riickenschule und
»Nordic-Walking*.
Entspannungstherapie:
beginnt am Montag, geht iiber
5 Termine (endet am Freitag)
und kostet € 45,-
Rickenschule:

beginnt ebenfalls am Montag,
geht tiber 5 Termine (endetam
Freitag) und kostet € 45,-
Nordic-Walking:

Dieser Kurs geht (iber 3 Termine
und kann am Montag, Mittwoch
oder Freitag begonnen werden.

Im Dienste Ihrer Gesundheu‘
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Apotheke

Telse Thiessen
AlleestraBe 10
25761 Blisum

Tel. (0 48 34) 90 60
Fax (0 48 34) 9 06 60
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AlleestraBBe 46 * FuBRgangerzone

Beliebtes Ganzkarper-Training: Nordic-Walking
Der Preis betragt € 49,- (Stocke
werden gestellt).

Fiir alle Kurse kénnen Sie
sich im Vitamaris unter
04834-909 124 anmelden.
Hier erfahren Sie dann auch
die genauen Anfangszeiten.

PS.: Wer mehr uber das Vita-
maris wissen mochte, ist zur
Wellness-Fiihrung am Dienstag
um 10 Uhr eingeladen.

Frischemarkt
B Volker Claussen

Frisches 1

! und Leckeres 1

aus unserer
Salatbar .

Obst & Gemise
Frischetheke
Salatbar ¢ Bio-Sortiment
Hauslieferservice

Am Brunnenplatz
Tel. 04834/95770

Mittagstisch heute: Spaghetti Bolognese mit geriebenem Kése und Eisbergsalat € 6,50

Restaurant-Café ,,Biisumer Pesel* im Giiste- und Veranstaltungszentrum ¢ Das Fenster zum Meer, direkt an Deich und Hauptstrand
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- 10 — 25 km/h N
Min: 13°C | Bsen — 45 km/h \
Max: 22 °C | wechselnde Richtungen O I /.
Di - - 7 — 17 km/h C; »\_
Min: 13°C | Bsen — 35 km/h \
. Max: 27 °C < Qe
Mi — 15 =29 km/h —O—
Min: 13°C | Bsen — 45 km/h S
www.kachelmannwetter.de * www.unwetterzentrale.de
Was liegt an?

>>MONTAG, 30.06.

8:30 Mini-Maxi-Club

Freie Spielzeit

9:00 Plattform Hauptstrand
,Nordseesport*

9:00 Vitamaris
Gruppengymnastik (Anm.)
10:00 Piraten Meer
Seniorenschwimmen

10:30 Lysdeel/Kirchenstr.
Kerzenziehen

10:30 Gaste- u. Veranst‘zentr.
Konzert des Kurorchesters
10:40 Piraten Meer
»Aqua-Fitness*

11:00 Vitamaris

Therap. Atemgymnastik (Anm.)
11:30 Vitamaris
Bewegungsbad in der Gruppe
12:00 St. Clemens-Kirche
,Mittagsgebet*

13:30 Mini-Maxi-Club
Tontopftiere gestalten

13:30 Mini-Maxi-Club
,»Kreativ-Wattfiihrung“

14:00 Nordseestr./l_eczce Deichtreppe
Naturkundliche Wattfiihrung

Fortsetzung auf Seite 2

— Fahrplan 30.06. ™)
Ausflugsschiffe ab Ankerplatz
Erlebnisfahrt Wattenmeer

Fahrzeit ca. 6 Std. 11:00 Uhr

Seehundsbank (ca. 2 % Std.)
11:45 Uhr

Kiistenfahrt in See (ca. 1 Std.)
10:30, 14:30, 16:00 Uhr
Fangfahrt in See (ca. 1% Std.)
9:00, 11:00, 13:15, 15:15 Uhr
Dienstag: Biisum-Helgoland 9:15 Uhr

Reederei H. G. Rahder

\Ankerplatz « Tel. 0 48 34 / 36 12§




Was liegt an?

Fortsetzung von Seite |

>>MONTAG, 30.06.

14:00 Bernsteinkt./Schmiedestr.
Bernsteinschleifen fiir Kinder
15:30 Gaste- u. Veranst‘zentr.
Konzert des Kurorchesters
15:40 Piraten Meer
»Aqua-Fitness*

16:00 Deichkrone/Hochhaus
Naturkundl. Wattwanderung
17:30 Alte Schule WDS
»,Lachmowen SpafBfabrik*
18:00 Hauptstrand
Gute-Nacht-Geschichte

bei Regen im Mini-Maxi-Club
19:00 Vitamaris Fitwelt
,,Fatburner*

19:30 Mehrzweckhalle
KleinkaliberschieBen

20:00 Vitamaris Fitwelt
»Spinning* mit Uwe

20:00 Gaste- u. Veranst‘zentr.
Konzert des Kurorchesters

Morgen

Hier ein paar Tipps — das ganze Programm
finden Sie morgen in Biisum spontan

7:00 Feuerwehrgeritehaus
Wochenmarkt

7:30 Piraten Meer

. Frithschwimmer*

14:00 Sandstrand

Start in den Sandstrand-Sommer
19:00 Hauptstrand

Bisumer Sommer-Open-Air

Tipps

Laguane am Fafen
Fisch-Spezialititenrestaurant fiir Geniefler
Weine ¢ Bier ® Pizza ab € 4,-

An der Bootswerft o Tel. 965173

Reise-Service-Center

Bus-Tagesfahrten ab Biisum
3.7. Busfahrt zur Hallig Hooge € 45,90
Di.: Sylt inkl. Inselrundfahrt € 45,50
Mi.: Hamburg inkl. Stadtrundfahrt € 32,50
DB-Tagesticket nach Sylt (bis 5 Pers.) € 29,60
Beratung & Buchung: Reise-Service-Center
im Bahnhof, Tel. 0 48 34 /93 80 84
Geoftnet: Mo-Fr 9-17 Uhr / Sa.+12.5. 9-13 Uhr

" )

Land & Leute Erlebnispark
\VVom 16. Marz bis zum 26. Oktober
taglich geoffnet von 10-18 Uhr
04833/2929 - Oesterwurth b. Wesselburen )

/ Biisumer

Speeldeel O\)
verkohrte
[&1@3@:?

Lustspiel in drei Akten
von Rinje Bernd Behrens
Mittwoch, 2. Juli, 20°° Uhr

| Géste- und Veranstaltungszentrum Biisum |

"GRATIS

1 E erhalten Sie heute 1 Kerze l
. LYSDEEL Kirchenstr.8

BUSUMER

W KRABBE Yo,

Versuchen Sie unsere mediterrane Extrakarte auf der
Sie vieles finden, was Sie aus den Landern rund ums
Mittelmeer oder von den Kanaren kennen und geniel3en
Sie durch die Diifte von frischen Kréutern das Flair des
Stidens auf unser gro3en Sonnenterrasse.

Egal ob Olgemil- |
de, Bleistiftskizze
oder Foto: Einige |
Grundlagen der
Bildgestaltung sollte
man kennen, damit
sich das Ergebnis
von der iblichen
Bilderflut abhebt.

Die Malerin Inge Nagel (Foto)
aus Blsumer Deichhausen bie-
tet heute einen einstiindigen
Kursus zu diesem Thema an.

Gemeinsam soll der Weg zu
einem aussagekriaftigen Bild
erarbeitet werden: Bildaufbau
mit Vordergrund, Mittelgrund

und Hintergrund;
Bildkomposition
und die Frage, ob
der ,,Star” immer
in der Mitte steht.
Wie erziele ich Tie-
fenwirkung? Was
3 will ich ausdriicken,
wie setze ich es um.

Nach der Einfiihrung in die The-
orie, geht es auf Motivsuche um
das Gelernte in die Praxis um-
zusetzen.

Heute um 16 Uhr im Strand-
haus in Biisumer Deichhausen.
Als Eintritt ist eine Spende fiir

die Gemeinde erbeten.

,,Betthupferl“ am Deich

Die Gute-Nacht-Geschichte
konnt ihr montags bis don-
nerstags um 18:00 Uhr im Mi-

Gaste-Ehrung

Am Dienstag um |15 Uhr findet
im Géste- und Veranstaltungs-
zentrum die Gasteehrung statt:
Wer 25x oder ofter fiir min-
destens eine Woche in Biisum
war erhalt eine Anstecknadel
mit Urkunde. Wer fiir die Eh-
rung in Frage kommt, kann
sich am Montag noch beim
KTS in die Liste eintragen.

ni-Maxi-Club horen. Bei gutem
Wetter geht es mit einem
groBBen bunten Schwungtuch
raus an den Hauptstrand.
Das Team der Kurseelsorge
macht mit euch gemeinsam
lustige Fingerspiele und singt
Bewegungslieder. AuBerdem
diirft ihr den Sockenpuppen
und einer tiglich wechselnden
Geschichte lauschen.

hotel garni

café antarcés
e

o Friihstiicksbuffet von 8 — 10%°
reservieren Sie unter Tel. 86 64

o Kaffee & Kuchen ab 14 Uhr
e verschiedene Eisbecher
Dithmarscher Str. 28 * Tel. 86 64

Aktivmarkt
== Wolff-Dietrich Bill

Lieferservice

SB-Waschsalon

Nordseestr. 16
Tel. 0 48 34 - 95 950

Tipps

2 JEDEN TAG
3 FRUHSTUCKS-
& BUFFET
E Reservieren Sie unter
5 . 14834-962300
8| Cafe

INSEL

BUSUM

GroRe Tiefe 32+ Tel. (0 48 34) 96 23 00

Biisumer Bernstein Kontor
Bernsteinschmuck & Geschenke
Tel. 0 48 34 / 23 54
www.bernsteinschleifer.de

Strandrestaurant & Café
wZur Perle*

Haben Sie schon Ihren Bonus-Pass?

Rahmgeschnetzeltes mit Reis €5,-
Grillhaxe mit Sauerkraut
und Kartoffelpiiree €6,-

Auch aufer Haus * Direkt am Sandstrand
Nordseestralie 80 « Tel. (04834) 47 47

In allen Gesundheitsfragen:
Wir kiimmern
uns um Sie!

anker - apotheke

heiko schwarze
am brunnenplatz « 25761 biisum
Tel. 048 34/95900
heikoschwarze@t-online.de

Appar‘remen‘r

Alleestr. 36 04834/9770
www.biersalon.de

urallenijos!

an der Fischerkirche « Tel. 0 48 34 /9 51 00
Hotel und Restaurant
- heute -
Preiswerte Empfehlung im besonderen Restaurant:
Schweineschnitzel ,Wiener Art"
mit Pommes frites
8.90

und Salatbeilage

Buntbarschfilet, in Eihllle gebraten,
mit frischen Pfifferlingen, Sc. Hollan-
daise und Salzkartoffeln 9.90

Wir empfehlen hierzu 1 Glas
1/10 Itr. Moselwein

1.-

Arztl. Notdienst

Notdienst-Anlaufpraxis Blisum
(im Arztehaus * Westerstr. 30)
Apotheken-Notdienst
Anker-Apotheke, Brunnenplatz

(

01805-119292

(14 ct./min)

(0 48 34) 95 90-0

Polizei 110 * Feuerwehr/Rettungsd./Notarzt 112

Zahnarztl. Notdienst

Tierarztl. Notdienst

(04 81) 8 55 67 89
0700 - 8822 I | 00

Impressum

Gesamtherstellung: Kliwerbung
Werbeagentur & Verlag e. K.
Kai Kliwer
Moéwenweg 2 * 25761 Blisum
Tel.: (0 48 34) 960 480 Fax: 960 488
E-Mail: info@kluewerbung.de
Fotos: Kliwerbung, KTS Blsum,
Dithmarschen Tourismus
Der Verlag tibernimmt keine Haftung
fur die Richtigkeit der Terminangaben
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