Aktuelle Urlaubs-Infos
3 x die Woche gratis

Nr. 420, Mo./Di.
31.3-1.4.08

Moin
zusammen ...

Eigentlich missbrauche ich diese
Zeilen ja nicht fir Schleichwer-
bung, aber eine Neuheit der letz-
ten Oberhausener Outdoormesse
mochte ich Ihnen auf keinen Fall
vorenthalten, ist sie doch geeignet,
die Badesaison an der Nordseekii-
ste betrachtlich zu verlangern.
,Icediver 2008 heiB3t das neuar-
tige Gerit — dabei handelt es sich
um einen leistungsfahigen Akku-
Tauchsieder, den der Schwimmer
an einem Giirtel bei sich tragt.
Mit dem rustikalen Haushaltsge-
rat, dass manch altem Seemann
zu einem heiBen Grog verhalf, hat
der Icediver allerdings wenig zu
tun: Neuartige Heizelemente er-
zeugen polarisierte Warmestrah-
lung, die nur den Bereich rund um
den Schwimmer erwarmt. Dank
modernster Akkutechnik, wie sie
auch in Hybridfahrzeugen einge-
setzt wird, sind mit einer Akkula-
dung bis zu 90 Minuten wohltem-
perierten Schwimmvergniigens
moglich.

Beim Biisumer Kur und Touris-
musservice ist man begeistert
Uber das Potential der Erfindung
und stellt fiir den Fall, das sich das
neue Produkt durchsetzt, bereits
Ladestationen am Hauptstrand in
Aussicht.

Der Icediver kommt ab |.4. fiir un-
ter 100,- Euro in den Handel ...

Schénen Tag noch

Kai Kliiwer
Biisum spontan

Im Dienste Ihrer Gesundheit
Ihre Ap in der F ]

= Delphin
Aportheke

Telse Thiessen
AlleestraBe 10
25761 Blisum

Tel. (0 48 34) 90 60
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verschiedene Tiermotiven,
fiir Jungen und Madchen!
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Unser Kaufhaus
Bisum + Gewerbegebiet ¢+ Hafentorn 4
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« Badausstattung und
Zubehor aller Art

« Frottier-, Bett- und
Tischwéasche

* Wohnaccessoires

* Geschenke

Inh. Thomas Reimann
Sanitér- u. Heizungsbaumeister
Hafenstr. 9 « 25761 Busum

Tel. (04834) 22 90 « Fax 31 49 « eMail: Reimann-shk@t-online.de
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Fax (0 48 34) 9 06 60

Neu: Kreativ-Wattfiihrung

Naturerlebnis, Basteln und
Lernen verbindet die neue
Kreativ-Wattfiihrung der ,,Bii-
sumer Wattenlopers®, Antonie
und Bodo Spreu.

Ab heute neuer
Rhythmus

Mit den Osterferien endet
auch der tagliche Erscheinungs-
rhythmus von Biisum spontan.
Ab heute erscheint Biisum
spontan dreimal wochentlich,
montags, mittwochs und frei-
tags. Ab [. Juli sind wir dann

wieder téglich fiir Sie da.

Restaurant-Ca

Animateurin Rike vom Mini-Maxi-Club
mit einigen Vorschldgen fiir
Muschelbasteleien

Am Dienstag um |4 Uhr zie-
hen Eltern und Kinder gemein-
sam ins Watt, wo sich nicht
nur eine artenreiche Tierwelt
sondern auch allerhand zum
Basteln findet. AnschlieBend
kehrt man in den Mini-Ma-
xi-Club zuriick um aus den
gefundenen Schitzen kleine
Kunstwerke zu machen.

Di., 14 Uhr, Mini-Maxi-Club
Ki. (ab 4 ].) € 5,-/Erw. € 8,-
Familien € 20,- inkl. Material
Info unter 04834-3605

Frischemarkt
Bam Volker Claussen

Pl s
u ! unser Service: |
T b Kostenlosel’ Y

Obst & Gemiise
Frischetheke
Salatbar ¢ Bio-Sortiment
Hauslieferservice

Am Brunnenplatz
Tel. 04834/95770

www.kachelmannwetter.de ®* www.unwetterzentrale.de

Mittagstisch ,, Biisumer Pesel“Mo.: Hackfleischbillchen in Tomatensauce, mit Nudeln und einem gemischten Salat

¢ im GVZ Di.: Nackenkotelett (ohne Knochen), paniert, mit Wachsbohnengemiise & Bratkartoffeln € 6,50

Was liegt an?

>>MONTAG, 31.03.

8:30 Mini-Maxi-Club

Freie Spielzeit

9:00 Vitamaris

Gruppengymnastik (Anm.)

10:30 Lysdeel/Kirchenstr.

Kerzenziehen

10:40 Piraten Meer

»Aqua-Fitness* (auch 15:40)

11:00 Vitamaris

Therap. Atemgymnastik (Anm.)

11:30 Vitamaris

Bewegungsbad in der Gruppe

12:00 St. Clemens-Kirche

,Mittagsgebet*

13:30 Mini-Maxi-Club

Tontopftiere gestalten (ab 6 J.)

14:00 Piraten Meer

Seniorenschwimmen

14:00 Bernsteinkt./Schmiedestr.

Bernsteinschleifen fir Kinder

15:00 Piraten Meer

,Obst-Saunatag”

15:30 Mini-Maxi-Club

,Wir stellen Kerzen her*

17:30 Alte Schule WDS

,Lachmoéwen SpaBfabrik*
Fortsetzung auf Seite 2

~ Fahrplan 31.3/1.4.7)
Ausflugsschiffe ab Ankerplatz

Erlebnisf. Wattenmeer Mo11:00 Uhr|
ca. 6 Std.

Biisum-Helgoland  Di 9:15 Uhr|
3-4 Std. Inselaufenthalt, Riickkehr ca. 18:45
Seehundsbank (ca. 2 2 Std.)
Mo 14:45 Di 10:30 Uhr
Kiistenfahrt in See (ca. 1 Std.)
Mo 10:30, 11:45, 13:15 Uhr
Di 13:15, 14:30, 16:00 Uhr
Fangfahrt in See (ca. 1 % Std.)
Mo 11:00, 13:15, 15:15 Uhr
Di 11:00, 13:15, 15:15 Uhr
Reederei H. G. Rahder

Ankerplatz < Tel. 0 48 34 / 36 12

€ 6,50




Was liegt an?

Fortsetzung von Seite |

19:00 Vitamaris Fitwelt
,,Fatburner*

20:00 Vitamaris Fitwelt
,»Spinning* mit Uwe

>>DIENSTAG, 01.04.

7:00 Feuerwehrgeritehaus
Wochenmarkt

7:30 Piraten Meer

., Frihschwimmer*

8:30 Mini-Maxi-Club

Freie Spielzeit

10:00 Freitreppe Museumshfn.
Ortsfiihrung durch Blisum
10:00 Vitamaris
~Wellness-Fiihrung*

10:30 Lysdeel/Kirchenstr.
Kerzenziehen

10:40 Piraten Meer
»Aqua-Fitness* (auch 15:40)
11:30 Vitamaris
Bewegungsbad in der Gruppe
12:00 St. Clemens-Kirche
,Mittagsgebet*®

13:30 Vitamaris

»Schwimmen & Gymnastik*
13:30 Nordseestr./Letzte Deichtr.
Naturkundliche Wattfiihrung
14:00 Mini-Maxi-Club

sWir basteln eine Piratenglocke*
14:00 Mini-Maxi-Club
,»Kreativ-Wattfiihrung*

14:00 Ev. Gemeindehaus
DRK-Tanzgruppe

14:00 Bernsteinkt./Schmiedestr.
Bernsteinschleifen fir Kinder
14:30 Dat Dufthuus Bis. Deichh.
Aquarellmalen (auch 19:30)
14:30 Ankerplatz/Reetdachpav.
Biol./naturkundl. Wattfiihrung
15:00 Deichkrone/Hochhaus
Naturkundliche Wattwanderung
16:00 Gaste- u. Veranst'zentr.
GastebegriiBung

17:00 Ev. Gemeindehaus
Teestube — ,,Klonen uber Gott
und die Welt*

17:17 Ankerplatz/Uhr
Hafenbummel+Museumsfiihrung
19:30 Autotreff Lewinsky
Schach fiir Jedermann

19:30 Sportcasino Rosengrund
Skat fiir Jederman

café anlarcs
o

Samstag + Sonntag:
o Frihstiicksbuffet

o Kaffee & Kuchen ab 14 Uhr
- Auf Anfrage auch wochentags -

Dithmarscher Str. 28  Tel. 86 64

Aktivmarkt
== Wolff-Dietrich Bill

Lieferservice

SB-Waschsalon

Nordseestr. 16
Tel. 0 48 34 - 95 950

www.buesum-spontan.de

(\\QO\‘\

KRABBE™

Schollenfilet, gebraten, mit Kartoffelsalat

und Salatbeilage

Schnitzel ,,Jager Art“, mit Pilzrahmsauce

und Bratkartoffeln

@{O/e/

€8,30

€8,20 Hochhaus

Mehr Vitamine, weniger Wellen

Doppelt gesund ist ein
Saunabesuch beim ,,Obst-Sau-
natag® am Montagnachmittag:
Zu den fruchtigen Aufglissen
um 15:00, 17:00 und 19:00
Uhr wartet an der Saunabar
auch frisches Gratis-Obst an
der Saunabar auf die Besu-
cher.

Im Schwimmbad lasst man es
indessen etwas ruhiger ange-

hen: Beim Seniorenschwim-
men von 14:00 — 17:00 Uhr
wird die Kraft der Wellenma-
schine um 50 % reduziert. Um
1 5:40 Uhr findet zusitzlich die
Wassergymnastik ,,Aqua-Fit-
ness* satt.

Mo., ab 14 Uhr, Piraten Meer
Fiir beide Veranstaltungen fallt
nur der reguldre Eintritt an.

GastebegriuBung

Wer regelmaBig Biisum spontan
liest, weil} schon eine Menge
Uber Blisum. Wer noch mehr
wissen will, geht zur Gaste-
begriiBung. Am Dienstag um
16:00 Uhr begriiBen Anima-
teure des Kur und Tourismus
Service die Géste des Nord-
seeheilbades im Gaste- und
Veranstaltungszentrum.

Wer das erste Mal seinen Ur-
laub in Biisum verbringt, kann
dabei manch spannende und
nitzliche Information iber
den Ort und seine Umgebung
erhalten.

Und selbst alte Biisumfans, die
schon zum x-ten Mal kommen,
erfahren hier haufig noch et-
was Neues.

Malschule in

In kleiner Runde das Malen er-
lernen, das kann man bei Inge
Nagel in Biisumer Deichhau-
sen.

In Gruppen von 6 — 8 Perso-
nen vermittelt die Malerin Tipps
und Tricks, mit denen das Malen
leicht von der Hand geht und die
Bilder lebendiger wirken. Dabei
widmet man sich in jeder Stunde
einem anderen Aspekt der Bild-
gestaltung, zu dem es auch eine
kurze theoretische Einflihrung
gibt, bevor zu den Pinseln gegrif-
fen wird. Der Kurs ist fiir Kinder

Land & Leute Erlebnispark
\Vom 16. Marz bis zum 26. Oktober
taglich geoffnet von 10-18 Uhr
04833/2929 + Oesterwurth b. Wesselburen

Deichhausen

Die Malgruppe um Inge Nagel (2. v. re.)

ab 12 Jahren und Erwachsene
gleichermallen geeignet.
Die Malgruppen treffen sich
jeden Dienstag um
14:30 Uhr. Info und Anmeldung
unter 0 48 34 / 65 90

Erleben Sie mit Inrem zertifizierten
Wattfiihrer Hans Weerts eine Fiihrung
ins Bliisumer Watt (Dauer 1,5-2 h)
Di 1.4., 13% « Gummistiefel vorhanden
Treffpunkt: Nordseestr. am Erlengrund

Arztl. Notdienst

r
(

Notdienst-Anlaufpraxis Heide
(im Westkiistenklinikum Heide, Esmarchstr. 50)
Apotheken-Notdienst

Delphin-Apotheke, Alleestr. |0

01805-119292

(14 ct./min)

(0 48 34) 90 60

Polizei 110 * Feuerwehr/Rettungsd./Notarzt 112

Zahnarztl. Notdienst
Tierarztl. Notdienst

(04 81) 8 55 67 89
0700 -8822 11 00

AB14 UHR:TOLLE TORTEN
DAZU KAFFEE & TEE
IN VIELEN SORTEN

INSEL
BUSUM

HOTEL GARNI

LANDCAFE & RESTAURANT

WIZSENGRUND

Stinteck 16 * Tel. (0 48 34) 21 47
Tdglich ab 11.30 Uhr geéffnet

Gr. Tiefe 32 « 04834/962300

Biisumer Bernstein Kontor
Bernsteinschmuck & Geschenke
Tel. 0 48 34 / 23 54
www.bernsteinschleifer.de

Strandrestaurant & Café

»Zur Perle*
Haben Sie schon Ihren Bonus-Pass?

- Montag -

Indischer Reistopf €5,-

2 Schaschlikspiefe

mit Pommes frites €6.,-
- Dienstag -

Hackbiéllchen in Zigeunersauce

mit Pommes frites €5,-

Bratwurst mit Sauerkraut

und Kartoffelpiiree €6,-
Auch aufier Haus * Direkt am Sandstrand
Nordseestrafe 80 « Tel. (04834) 47 47

In allen Gesundheitsfragen:
anker - apotheke _WW kiimmern
J uns um Sie!

heiko schwarze
am brunnenplatz « 25761 biisum
Tel. 04834 /95900
heikoschwarze@t-online.de

Bier Salon Biisum
Bier-Cocktail-Dancing

Internet Cafe © Premiere Sports Bar
Neu: Raucher- & Nichtraucher-Bereich
AlleestraBe 36 © Tel.04834/9770

Durallenijos!

an der Fischerkirche
Hotel und Restaurant
- heute -
Preiswerte Empfehlung im besonderen Restaurant:
Medaillon vom Schweinefilet,
mit Champignonsauce, Kroketten
und Salatbeilage 8.40

Rotbarschfilet, gebraten, auf
Linsengemise mit Safransauce
und Basmatireis 8.50

Wir empfehlen hierzu 1 Glas
1/10 Itr. Moselwein

1.-
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