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Moin zusammen ...

Vor nicht einmal zwei Wochen be-
richtete ich an dieser Stelle von der
freiwillgen Einschrankung unseres
Fernsehkonsums auf eineinhalb
Stunden pro Tag.

Mit dieser Unterforderung kam un-
ser Fernsehgerit anscheinend nicht
klar und quittierte am letzten Don-
nerstag seinen Dienst. Statt ,,nicht
fernsehen wollen“ hieB es jetzt

%e.mm)’

» Badausstattung und
Zubehor aller Art

* Frottier-, Bett- und
Tischwasche

» Wohnaccessoires

» Geschenke

Inh. Thomas Reimann
Sanitér- u. Heizungsbaumeister
Hafenstr. 9 « 25761 Buisum

Tel. (04834) 22 90 » Fax 31 49 « eMail: Reimann-shk@t-online.de
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,hicht fernsehen konnen®.
Wenigstens ergab sich so die Mog-
lichkeit, wahrend der Reparatur-
phase eine weitere These zum
Fernsehkonsum auf ihren Wahr-
heitsgehalt zu tberpriifen: ,,Fern-
sehen macht dick®, behaupten
einige Wissenschaftler nach ent-
sprechenden Studien.

Mit der Riickkehr des gesundeten
Apparates war erst in vier Tagen zu
rechnen. Behielten die Forscher also
recht, miisste die Nadel unserer Ba-
dezimmerwaage am Ende dieses
Zeitraums einen deutlich kiirzeren
Weg zuriicklegen als sonst.

Dass sich die These in unserem
Fall erhartet, wage ich allerdings
zu bezweifeln: Denn meine Frau
widmet sich statt des Fernsehens
nun dem Studium von Biichern —
Kochblichern ...

Schénen Tag noch
Kai Kliiwer, Biisum spontan

Mit Panorama-Webcam!
www.buesum-spontan.de
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,,Blanker Hans*‘
2x2 Karten zu gewmnen

Ein Besuch im ,,Blanken Hans*
lohnt sich immer: Auf der Fahrt
in der Rettungskapsel und in der
interaktiven Ausstellung erfahrt
man viel Interessantes und Span-
nendes zum Thema Sturmfluten
und Kiistenschutz.

Auch wer vor langerem schon
mal drin war, wird viel Neues
entdecken, denn die Ausstel-
lung ist in der letzten Winter-
pause umfangreich liberarbeitet
worden.

Wir verlosen 2 x 2 Karten fiir
die Sturmflutenwelt. Einfach

- v

|

Montag zwischen 10 und I2
Uhr unser Gliickstelefon an-
rufen:
(0 48 34) 96 04 84
Die Karten werden unter allen
Anrufern verlost. Ob Sie ge-
wonnen haben, erfahren Sie in
unserer Mittwoch-Ausgabe.

CafégﬁCuba

Warme Ktiche bis 23.00 Uhr
Am Ankerplatz ° Tel. 96 51 90

2,
?\ Im Dienste Ihrer Gesundhelt
| Ihre in der F

J;-Del hin
Apotheke

Telse Thiessen
AlleestraBe 10

25761 Biisum Venen-Messwoche

8- 12. Sept.

Tel. (0 48 34) 90 60
Fax (0 48 34) 9 06 60

Jack

Wolfskin

AlleestraBe 46 - FuBRgangerzone

PORTSWEAR

0y

§-

Mittagstisch ,, Biisumer Pesel“Mo.:
Restaurant-Café im GVZ Di.

q‘g\.\ﬂsrg,"

THE
NORTH\
"FACEN

: Rinder:

ulasch mit Nudeln und einem Eisberg

Frischemarkt
B Volker Claussen

* und Leckeres !
aus unserer
salatbar

Obst & Gemiise
Frischetheke
Salatbar ¢ Bio-Sortiment
Hauslieferservice

Am Brunnenplatz
Tel. 04834/95770

*** Ruhetag ***

www.kachelmannwetter.de * www.unwetterzentrale.de

Was liegt an?
>>MONTAG, 08.09.

8:30 Mini-Maxi-Club

Freie Spielzeit

9:00 Plattform Hauptstrand
,Nordseesport*

9:00 Vitamaris
Gruppengymnastik (Anm.)
10:00 Nordseestl"./Letzte Deichtreppe
Naturkundliche Wattfiihrung
10:00 Piraten Meer
Seniorenschwimmen

10:30 Lysdeel/Kirchenstr.
Kerzenziehen

10:30 Gaste- u. Veranst‘zentr.
Konzert des Kurorchesters
Bei gutem Wetter im Kurpark
10:40 Piraten Meer
»Aqua-Fitness*

11:00 Vitamaris

Therap. Atemgymnastik (Anm.)
11:00 Strandhaus/Biis. Deichh.
Kursus Bildgestaltung

11:30 Vitamaris
Bewegungsbad in der Gruppe
12:00 St. Clemens-Kirche
,Mittagsgebet*

Fortsetzung Seite 2

— Fahrplan 8./9.9. ™)

Ausflugsschiffe ab Ankerplatz
Erlebnisf. Wattenmeer Mo11:00 Uhr|
ca. 6 Std.
Biisum-Helgoland Di 9:15Uhr]
3-4 Std. Inselaufenthalt, Riickkehr ca. 18:45
Seehundsbank (ca. 2 /2 Std.)
Mo 13:30 Di 14:45 Uhr
Kiistenfahrt in See (ca. 1 Std.)
Mo 10:45, 12:15, 16:15 Uhr
Di 10:30, 12:00, 13:30 Uhr
Fangfahrt in See (ca. 1 % Std.)
Mo 11:00, 13:15, 15:15 Uhr
Di 9:00, 11:00 Uhr

Reederei H. G. Rahder
\ Ankerplatz < Tel. 048 34 /36 12
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Was liegt an?

>>MONTAG, 08.09.
Fortsetzung von Seite |

13:30 Mini-Maxi-Club

,Wir werden kleine Piraten
14:00 Bernsteinkt./Schmiedestr.
Bernsteinschleifen fiir Kinder
15:00 Kurpark

SpaB und Bewegung

im Vital-Parcours

15:00 Mini-Maxi-Club

,Wir stellen Kerzen her*

15:00 Gaste- u. Veranst‘zentr.
Konzert des Kurorchesters
Bei gutem Wetter im Kurpark
15:40 Piraten Meer
»Aqua-Fitness*

17:30 Alte Schule/Westerdeichstr.
,Lachmoéwen SpaBfabrik*
19:00 Vitamaris Fitwelt
,,Fatburner*

19:30 Mehrzweckhalle
KleinkaliberschieBen

20:00 Vitamaris Fitwelt
»Spinning® mit Uwe

>>DIENSTAG, 09.09.

7:00 Feuerwehrgeritehaus
Wochenmarkt

7:30 Piraten Meer

. Frihschwimmer*

8:00 Piraten Meer
»Aqua-Fitness*

8:30 Mini-Maxi-Club

,»Freie Spielzeit*

9:00 Plattform Hauptstrand
,»,Nordseesport*

10:00 Vitamaris
,Wellness-Fiihrung*

10:00 Freitreppe Museumshfn.
Ortsfiihrung durch Biisum
10:30 Giste- u. Veranst‘zentr.
Konzert des Kurorchesters

Bei gutem Wetter im Kurpark
10:30 Lysdeel/KirchenstraBe
Kerzenziehen

10:40 Piraten Meer
»Aqua-Fitness*

11:30 Vitamaris
Bewegungsbad in der Gruppe
12:00 St. Clemens-Kirche
,Mittagsgebet*

13:00 Deichkrone/Hochhaus
Wattfiihrung mit Krabbenfischen
13:30 Vitamaris

»Schwimmen & Gymnastik*
13:30 Mini-Maxi-Club

JWir filzen“

14:00 Bernsteinkt./Schmiedestr.
Bernsteinschleifen fiir Kinder
14:00 Ev. Gemeindehaus
DRK-Tanzgruppe

14:15 Ankerplatz/Reetdachpav.
Biol./naturkund|. Wattfiihrung

14:30 , Dat Dufthuus*/Biis. Deichh.

Malschule
15:00 Gaste- u. Veranst‘zentr.
Gaste-Ehrung

6'2 Stunden Kunst & Begegnung

Angekommen in Biisum: Susanne Montag (li.) und Solveig Eklund

Sie kamen lautlos und stell-
ten sich wie Skulpturen am
Hauptstrand auf. Passanten
blieben stehen, versuchten
das Geschehen zu deuten. Aus
zuniachst kaum wahrnehm-
baren Bewegungen entwi-
ckelte sich schlieBlich ein fast
halbstiindiger Ausdruckstanz.

Dieser bildete den Auftakt der
knapp sechseinhalbstiindigen
Kunstperformance ,,Biospha-
re Ich |1 der gebiirtigen Biisu-
merin Susanne Montag.

In der Zeitspanne zwischen
Ebbe und Flut zelebrierte sie
am Sonntag mit ihrer Kiinst-
lergruppe ,,motiivitMoGroup*
an verschiedenen Orten in
Bilisum kleine Inszenierungen,
die aus der Kraft des Moments
schopften, keiner strengen
Choreografie folgten, das Pu-
blikum einbezogen, immer of-
fen und neugierig gegeniiber
dem, was sich daraus ergab.

Jeden Tag: Kerzen ziehen

Als Geschenk fiir die Lieben
oder fiir die stimmungsvolle
Beleuchtung der Ferienwoh-
nung — eine selbstgezogene
Kerze eignet sich fiir beides.
Seit Anfang des Monats kann
man in der Kerzenwerk-
statt ,,Lysdeel” in der Kir-
chenstraBBe jeden Tag ohne

Anmeldung Kerzen ziehen.
Wer zum Selbermachen keine
Zeit hat, kann dort natirlich
auch fertige Kerzen und andere
Geschenkartikel erwerben.

Tdglich von 10:30 — 17:30 Uhr
(sonntags ab 1 1:00 Uhr)
Info unter 04834-960556

,,Mach

Egal ob Olgemal- |
de, Bleistiftskizze
oder Foto: Einige |
Grundlagen der |

Bildgestaltung sollte
man kennen, damit
sich das Ergebnis
von der tiblichen
Bilderflut abhebt.

Die Malerin Inge Nagel (Foto)
aus Blisumer Deichhausen bie-
tet heute einen einstiindigen
Kursus zu diesem Thema an.

Gemeinsam soll der Weg zu
einem aussagekraftigen Bild
erarbeitet werden: Bildaufbau
mit Vordergrund, Mittelgrund

LN B
'

‘ mal ein Bild!“

: und Hintergrund;
Bildkomposition
und die Frage, ob
der ,Star* immer
in der Mitte steht.

Wie erziele ich Tie-

fenwirkung? Was

will ich ausdriicken,
wie setze ich es um.

Nach der Einfiihrung in die The-

orie, geht es auf Motivsuche um

das Gelernte in die Praxis um-
zusetzen.

Montag, || Uhr, im Strandhaus
in Biisumer Deichhausen. Als
Eintritt ist eine Spende fiir die

Gemeinde erbeten.

Was liegt an?

>>DIENSTAG, 09.09.
Fortsetzung

15:30 Hauptstrand
,Wattenlaufen mit Musik“

Unter 20 °C: Konzert im GVZ
15:30 St. Clemens-Kirche
Meditative Fahrradtour

15:30 Mini-Maxi-Club
,»Flaschenschiff basteln®

15:40 Piraten Meer
»Aqua-Fitness*

17:17 Ankerplatz/Uhr
Hafenbummel+Museumsfiihrung
18:00 Hauptstrand
Gute-Nacht-Geschichte

19:00 G.-Dreessen-Hus/stinteck
Konzert Feuerwehrmusikzug
19:30 Ganztagsschule/A. d. Miihle
Schach fiir Jedermann

19:30 Sportcasino/Rosengrund
Skat fiir Jedermann

19:30 ,,Dat Dufthuus*/Biis. Deichh.
Malschule

Dies & das

Hier behalten
Sie den
Uberblick ...

Unsere Webcam unter www.
buesum-spontan.de zeigt ei-
nen Panoramablick tber den
Hafen und das Wattenmeer,
der viertelstiindlich aktuali-
siert wird. AuBerdem finden
Sie hier eine Bildergalerie,
die jeden Morgen um 9:00
Uhr um eine aktuelle Biisum-
Aufnahme ergénzt wird und
eine Uberraschende Vielfalt
der Wetter- und Wolkensze-
narien zeigt. AuBerdem finden
Sie auf unserer Internetseite
ein komplettes Archiv aller
bisher erschienenen Blisum
spontan-Ausgaben, die kiinf-
tigen Erscheinungstermine
und viele interessante Link-
empfehlungen.
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Piraten Meer
Clubkarte

Nicht jeder mag jetzt schon
in die Nordsee steigen — wer
trotzdem nicht auf BadespaB3
verzichten mochte, ist im Pi-
raten Meer gut aufgehoben.
Wer einmal drin war, kommt
meistens auch wieder. Schnell
lohnt sich in diesem Fall die An-
schaffung einer Piraten Meer
Club-Karte. Je nach Karte
(Bronze, Silber, Gold oder Pla-
tin) bekommen die Besucher
einen Rabatt von bis zu 30 %
auf Eintrittspreise und bis zu
15% auf den Verzehr im Bad
oder in der Sauna. Und das
Beste: Alle Club-Karten sind
grundsitzlich unbegrenzt giiltig
und auch Gbertragbar.

Wissbegierige
konnen sparen

Das ,,museum am meer* und
die Sturmflutenwelt ,,Blan-
ker Hans“ sind nur wenige
Gehminuten voneinander
entfernt. Wer beide Einrich-
tungen besucht, weiB nachher
besonders gut tiber Land und
Leute Bescheid — und spart
auch noch Geld: Bei Vorlage
des Eintrittstickets des jeweils
anderen Museums gibt es
50 Cent ErmaBigung.

Wo gibt es
Biisum spontan?
UberallwoesBrétchengibt,
an den Tankstellen, beim

KTS und im Internet unter
www.buesum-spontan.de

Wie kommt das Schiff
in die Flasche?

Wie kommt das Schiff in die
Flasche? Diese Frage hat sich
wohl fast jeder schon beim
Anblick eines Flaschenschiffes
gestellt.
Das Team des Mini-Maxi-Clubs
zeigt am Dienstag um 15:30
Uhr wie es geht. Kinder ab 6
Jahre kénnen mitbasteln.
Kostenbeitrag € 3,-
Info/Anmeldung unter
04834-909119

Die Kurseelsorge ladt am
Dienstag zur meditativen
Fahrradtour ein. Treffpunkt ist
das ev. Gemeindehaus vor der
St. Clemens-Kirche. Von hier
aus werden verschiedene Sta-

tionen angefahren bei denen
angehalten und meditativen
Texten gelauscht wird.
Diese besondere Fahrradtour
beginnt am Dienstag um
15:30 Uhr

Biisum entdecken: Ortsfiihrung

Dass die ,,Blisumer Wattenlo-
per“ Bodo und Antonie Spreu
sich auch an Land auskennen,
beweisen die beiden bei der
Ortsfiihrung am Dienstag.

Vom Treffpunkt an der Frei-
treppe am Museumshafen aus
geht es um 10:00 Uhr zu einer
einstiindigen Fiihrung durch
Biisum. Einige historische Ge-
baude wie den ,,Alten Muschel-
saal“, die , Alte Post” und die
Fischerkirche wird man sich

,
Wer genau hinsieht, findet viele male-
rische Details im alten Ortskern
auch von innen ansehen. Die
Flihrung ist fir Gastekartenin-
haber kostenfrei.
Info unter 04834-3605

Wellness-Fiihrung

Unter dem Motto ,Was ist
Wellness“ erlaubt das Team
des Gesundheits- und Tha-
lassozentrums ,Vitamaris*
jeden Dienstag einen Blick
hinter die Kulissen von Sauna-
bereich, Massageraumen und
Kosmetikbereich.

Die Fiihrung beginnt um 10:00
Uhr an der Rezeption.

Dies & das

Blutspendetermin
am Mittwoch

Am Mittwoch ab |5 Uhr
koénnen Sie in der Neocorus-
Schule am Neuen Weg, per
Blutspende auf einfache Weise
zum Lebensretter werden.
Die Sache ist ganz harmlos.
Ein Arzt stellt vorher lhre
Spendenfihigkeit fest. Von der
Spende selbst merken Sie nur
einen kleinen ,,Piks*.

Zur Belohnung gibt es an-
schlieBend ein reichhaltiges
»Spenderfriihstiick®, das
vom DRK Biisum zubereitet
wird.

Tipps

Mittagstisch
ab €7,90

Kuchen- &

Tortenparadies
Jeden Tag ab 13:30 Uhr

LANDCAFE & RESTAURANT

WIESCNGRUND

Stinteck 16 © Tel. (0 48 34) 21 47
Tdglich ab 11.30 Uhr gedffnet

Biisumer Bernstein Kontor
Bernsteinschmuck & Geschenke
Tel. 0 48 34 / 23 54
www.bernsteinschleifer.de

Reise-Service-Center
Bus-Tagesfahrten ab Biisum

Di.: Sylt inkl. Inselrundfahrt € 45,50
Mi.: Hamburg inkl. Stadtrundfahrt € 32,50
DB-Tagesticket fiir bis zu 5 Pers. nach Sylt

inkl. freier Nutzung der Linienbusse € 34,-

Tickets fiir die Karl-May-Festspiele

in Bad Segeberg bei uns erhiltlich!
Beratung & Buchung: Reise-Service-Center

im Bahnhof, Tel. 0 48 34 /93 80 84

Fragen, Wiinsche, Anre-
gungen an die Redaktion?
Tel: (0 48 34) 96 04 80

Unfer neuer kalalog

Leeat fiar Sie berect!
3 g“rFer‘i’:nw:I:;ingen
§¥ Ferienhauser

Fahrradverleih

Nordseestr. 7
= 04834/95820

Vermietungen

www.urlaubsziel-buesum.de
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Dies & das S KR;ABBC p,%a Tipps
o Versuchen Sie unsere Pfifferlingskarte oder unsere
L] [ ] e
Mittwoch: mediterrane Extrakarte, auf der Sie vieles finden, was B ler s 3 Io n Bu sum
K N Sie aus den Landern rund ums 'Mittelm«.eer oder von
Nordlc-walklng den Kanaren kennen und geniel3en Sie durch die Bier_codda"_pa"eing

mit Frihstiick

Dass morgendliche Bewegung
an frischer Luft gesund ist, wird
kaum jemand bezweifeln. Sich
dafiir aber zu frither Stunde aus
dem gemiitlichen Bett zu scha-
len, fallt manchem schwer.
Mit einem zusatzlichen Be-
lohnungsreiz will jetzt das
Vitamaris-Team die potenti-
ellen Sportler mobilisieren:
Am 10. und 24. September
gibt es Nordic Walking mit
Frihstiick!
Am Mittwoch um 8:00 Uhr
trifft man sich am Vitamaris,
um gemeinsam, unter Anlei-
tung von Trainerin Maren Sol-
tau, nach Biisumer Deichhau-
sen zu walken.
Dort wartet dann in der ,,Scha-
ferei“ ein leckeres Friihstiick
auf die Teilnehmer, bevor es
dann nach Bisum zuriick-
geht.
Kosten inkl. Friihstiick € 14,99
Leihstocke auf Wunsch
Info unter 04834/909-125

Tipps

Land & Leute Erlebnispark
\Vom 16. Marz bis zum 26. Oktober
taglich gedffnet von 10-18 Uhr
04833/2929 + Oesterwurth b. Wesselburen

= Aktivmarkt
e Wolff-Dietrich Bill

Tel. 0 48 34 - 95 950
zur Sackgassg

Die urgemiitliche Kneipe in Blisum
Hohenzollernstr. 4
taglich geoffnet
Heute bis 23.00 Uhr: Weizentag!
Jedes 0,5 | Weizen € 2,60

nach 23.00 Uhr wieder regulérer Preis

Taglich hausgem. Torte, St. € 1,-

Diifte von frischen Kréutern das Flair des Stidens
auf unserer grolBen Sonnenterrasse.

Samstag 20:00 Uhr: Tanzabend

Unter dem Motto ,,Spa3 und
Bewegung im Kurpark*® betreut
Vitamaris-Gymnastiklehrerin
Maren Soltau zweimal wo-
chentlich (montags und mitt-
wochs) von 15:00 bis 16:00
interessierte Gaste und Blisu-
mer kostenlos im Vitalparkur
Biisum. Treffpunkt ist der Bii-
sumer Kurpark am Gastekar-
tenhduschen.

Nach einem kurzen Aufwarm-
programm leitet die Trainerin
Interessierte an den Gerdten
an. Das Training endet mit ei-
nigen Dehniibungen.

Diese, fiir Gastekarteninhaber

kostenlose, Aktion bietet das Vi-
tamaris bis zum 30. September
an. AuBerhalb der Trainingszei-
ten kann man die Gerite na-
tlirlich auch ohne Betreuung
benutzen.

Wattfiihrung mit Krabbenfischen

Im modernen Fischereihafen
Biisum werden fast taglich fri-
sche Krabben angelandet um
als Delikatesse auf dem Teller
der Verbraucher zu landen.

Das war jedoch nicht immer
so: Bis zum |. Weltkrieg Gibten
vor allem Frauen diese Tatigkeit
aus. Sie waren als sogenannte
,Krautfrauen“ mit Schiebenet-

zen zu FuB im Watt unterwegs.
Wie das funktioniert zeigen die
,»Blsumer Wattenlopers Spreu
& Spreu“ bei jeder ihrer Watt-
fihrungen.

Dienstag um |3 Uhr. Treffpunkt:
Deichkrone beim Hochhaus.
Erw. €5,- / Kinder (ab 6 J.)
€ 2,- / Familien € 10,-

Info unter Tel.: 04834/ 3605

Gaste-Ehrung am Dienstag

Am Dienstag um 15 Uhr
findet im Gaste- und Veran-
staltungszentrum die Ehrung
langjahriger Biisum-Urlauber
statt: Wer 25 oder mehr
Aufenthalte mit einer Min-
destdauer von einer Woche
aufweisen kann, den erwartet
eine besondere Ehre.

Diesen Stammgasten wird die

silberne Blisum-Medaille zu-
sammen mit einer Urkunde
verliehen. Bei tiber 40 Urlau-
ben erhilt man sogar die gol-
dene Anstecknadel.

Alle Gdste, die fiir die Ehrung in
Frage kommen, kénnen sich am
Montag noch in eine Liste ein-
tragen, die im Informations- und
Reservierungscenter ausliegt.

Arztl. Notdienst

Notdienst-Anlaufpraxis Blisum
(im Arztehaus * Westerstr. 30)
Apotheken-Notdienst
Tertius-Apotheke, Westerstr. 39

{

01805-119292

(14 ct./min)

(0 48 34) 92 39

Polizei 110 * Feuerwehr/Rettungsd./Notarzt 112

Zahnarztl. Notdienst

Tierarztl. Notdienst

(04 81)8556789
0700-8822 1100

Neu: Raucher- & Nichtraucher-Bereich
AlleestraBe 36  Tel.04834/9770

B
... direkt am Museumshafen
Frihsticksbuffet ab 8:00 Uhr

|_Hausgemachte Kuchen & Torten

Strandrestaurant & Café

»Zur Perle*
Haben Sie schon Ihren Bonus-Pass?

- Montag -

Rahmgeschnetzeltes mit Reis €5,-
Grillhaxe mit Sauerkraut

und Kartoffelpiiree €6,-

- Dienstag -

Hackbraten mit Gemiise

und Salzkartoffeln €5,-
Gyros mit Krautsalat

und Pommes frites €6.-

Auch aufer Haus * Direkt am Sandstrand
Nordseestrale 80 « Tel. (04834) 47 47

In allen Gesundheitsfragen:
anker - apotheke Wir kimmern

% uns um Sie!
heiko schwarze
am brunnenplatz ¢ 25761 bisum

Tel. 048 34/959 00
heikoschwarze@t-online.de

an der Fischerkirche « Tel. 0 48 34 /9 51 00
Hotel und Restaurant
- heute -
Preiswerte Empfehlung im besonderen Restaurant:
Krebsfleisch mit Gemiisestroh,
Champignons u. Rahmsauce, dazu
Butternudeln u. Salatbeilage 8.90

Seelachsfilet ,Wiener Art*,
mit Butterkartoffeln, Remouladen-
sauce und Salatbeilage 7.10

Wir empfehlen hierzu 1 Glas
1/10 Itr. Moselwein

1.-
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