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AUF 1 TEXTIL-ARTIKEL NACH WAHL

10% Rabadtt

AuBer Jack Wolfskin + CECIL + Street One. Pro Einkauf ist 1 Coupon
einlésbar. Nicht mit anderen Rabatten kombinierbar. Giiltig bis 14.07.14

Bisum
Gewerbegebiet
Hafentérn 4

Moin zusammen ...
Man muss auch mal Gliick haben:
Als ich am sonnigen Freitag mein
Auto in die Werkstatt gab, erhielt
ich ein flottes Cabrio als Ersatz-
wagen.

Als ich das letzte Mal unverhofft an
ein solches Auto kam, war es Mitte
Oktober, es regnete in Strémen
und ich musste einen Satz Winter-
reifen darin transportieren.
Diesmal aber konnte ich das
Frischluftvergniigen voll auskos-
ten. Ein besonderes Fahrerlebnis!
Nicht nur wegen der unbegrenz-
ten Kopffreiheit — man nimmt
auch die ganze Umgebung, ihre
Geriusche und Geriiche, viel in-
tensiver wahr. Schade, dass ich das
Auto am nachsten Morgen schon
wieder abgeben musste.

Um den Abschied von diesem
SpaBmobil etwas zu erleichtern,
hilft ein Blick auf die Nachteile
des Cabriofahrens: Man hat fast
keinen Kofferraum, muss mit dem
Fluchen am Steuer sehr vorsichtig
sein — und das, was die Vogelwelt
sonst auf dem Autodach platziert,
landet konstruktionsbedingt im
Fahrzeug ...

Schénen Tag noch

Kai Kliiwer, Biisum spontan

Das neue
Bullauge ist da!

Uber 250 Bilder, frische Texte,
Informatives und Kurioses
— Alles zum Mitnehmen:

.. das Jahr in Biisum
auf 84 hochwertigen Farbseiten
Fiir € 5,50 in den
Biisumer Zeitschriftenregalen

auch
sonntags
geoffnet!

Datenquelle: Bundesamt fiir Seeschifffahrt und Hydrographie * Ohne Gewahr

Drachenboot-Cup:

= Volker

Frischemarkt

Am Brunnenplatz

Claussen Tel. 04834/95770

® Wiéscherei- und

® Frisches Obst
und Gemiise

® Frische Fleisch-
und Wurstwaren
® [ otto-Annahme
® Hauslieferung
in Biisum
und Umgebung

Reinigungsannahme

Gedffnet: Mo.—Sa. 8—18 Uhr durchgehend, So 113°—17% Uhr

Gutfleisch
gemischtes Hackfleisch
1kg
€3,99
Gut von Holstein
Stortebeker Butterkase
45 % Fetti. Tr., 100 g
€-,59
Milram
Frihlingsquark
verschiedene Sorten, 150-g-Becher

€-,39

£y

Bei bestem Wetter kampften
gestern sieben Teams um den
Blisumer Drachenboot-Cup.
Nach drei Liufen siegte
schlieBlich im Gold-Finale das
Team ,,Clever Fun“ (1:08,00)
vor der Wassersportschule
Bisum (1:08,70) und dem
Team ,,Clever Fit“ (1:08,80).

Die Siegermannschaft gewann
einen Kurs bei der Surfschule;
die Zweiplatzierten erhielten
Gutscheine fiir den ,,Blanken
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Hans* und die Drittplazierten

diirfen sich Gber einen Besuch
bei der Dithmarscher Brauerei
freuen.

Die weiteren Platze:

4. TSV Biisum | (1:10,90)
Silber-Finale:

[. TSV Bisum 11 (1:10,60)

2. TSV Busum Il (1:13,90)

3. Posterholungsheim (1:15,90)
Alle Teilnehmer hatten viel
SpaB und hoffen auf eine Wie-
derholung im nichsten Jahr.

Yoga-Woche im Vitamaris

Gedankenkarussell, tiberreizte
Nerven, Unruhe — das sind
Schlagworte in unserer lauten,
hektischen und informations-
Uberladenen Zeit. Kundalini-
Yoga mit seinen energetischen
und dynamischen Ubungsrei-
hen, den oft gesungenen Medi-
tationen, dem gefiihrten Atem
und der Tiefenentspannung hilft
Korper, Geist und Seele wieder
in Einklang zu kommen.

Gonnen Sie sich eineinhalb Stun-
den nur fiir sich — Beim ,)Yoga
mit Gesa® im Vitamaris. Mat-

T

,i\ Im Dienste Ihrer Gesundhen
J 'y Ihre in der F

Delphin
ApOTl—IE E

Telse Thiessen
AlleestraBe 10
25761 Blisum
Tel. (0 48 34) 90 60

Blutwertmessung
Rollstuhlverleih

Fax (0 48 34) 9 06 60

ten, Kissen und ggf. Stiihle sind
vorhanden. Decke, bequeme
Kleidung und ggf. Getrank bitte
mitbringen.

Der Kurs geht von heute bis
Freitag, jeweils I1:00 bis
12:30 Uhr, Teilnahmegebiihr
€ 62,- (Einzeltag € 15,-)
Anmeldung unter
Tel. 0171-6009265
www.yoga-mit-Gesa.de

www.kachelmannwetter.de ®* www.unwetterzentrale.de

Was liegt an?

>>MONTAG, 07.07.

7:00 MS ,Blauort“/Hafenb. I
Hochseeangeln

8:30 Mini-Maxi-Club

Freie Spielzeit

9:30 Hauptstrand
Nordseesport

9:30 Vitamaris

Bewegungsbad in der Gruppe
9:45 Schiferei Rolfs/Bis. Deichh.
»Jahreszeitenwerkstatt*

10:30 Kurpark bzw. GVZ
Konzert des Kurorchesters
11:00 Vitamaris

Kundalini-Yoga

11:00 Vitamaris

Therap. Atemgymnastik

11:30 Eingang Camping Nordsee
Wattfiihrung mit Krabbenfischen
12:00 St. Clemens-Kirche
Mittagsgebet

13:00 Leuchtturm
Wattwanderung mit Krabbenfang
13:30 Mini-Maxi-Club

Eine Glocke basteln (Anm.)
14:00 Leuchtturm
Wattwanderung

Fortsetzung Seite 2

Reimauu
Haustechnik ® Wohnaccessoires
Frottier-, Bett-
Tischwasche
Wohnaccessoires

Badausstattung und
Zubehdr aller Art

Sanitar- u. Heizungsbaumeister
Hafenstr. 9 « 25761 Busum

Tel. (04834) 22 90 « Fax 31 49
A\ eMail: Reimann-shk@t-online.de ws

Fahrplan 07.07.7 )
Ausflugsschiffe ab Ankerplatz
Busum-Helgoland 9:15 Uhr

3-4 Std. Aufenthalt
Ruickkehr ca. 18:45

Fahrt zur Seehundsbank
Fahrzeit ca. 2% Std.

15:30 Uhr

Kiistenfahrt in See (ca. 1 Std.)

10:15, 11:30, 13:00, 14:15 Uhr

Fangfahrt in See (ca. 1% Std.)

9:00, 11:00, 15:15 Uhr
Reederei H. G. Rahder

\Ankerplatz « Tel. 0 48 34 / 36 12}

erostet

E fa i fice . df{ﬁste

.. gleich im Café

oder zu Hause geniefSen!

eleyﬂ,ﬁﬂe”

NORDSEE-KAFFEEROSTEREI LASS
www.NoKaRo.de * Allestr. 50  Tel. 04834/98 444 10r




Was liegt an?
>>MONTAG, 07.07.

Fortsetzung von Seite |

15:00 Watt'n Insel

Zumba

15:00 Vitamaris

Kreativer Kindertanz

15:00 DRK-Heim/Dithm. Str. 2
Seniorenbeirat: Mobilitit im Alter
15:00 Schiferei Rolfs/Biis. Deichh.
Ponyreiten

15:30 Kurpark bzw. GVZ
Kurkonzert mit Gaste-Ehrung
16:00 Blanker Hans

Vortrag Gezeiten

16:00 Strandhaus/Bis. Deichh.
Schliisselanhanger-Kniipfkurs
19:00 Zur Erholung/Hafenstr.
Museumshafen-Stammtisch
19:30 Mehrzweckhalle
KleinkaliberschieBen fiir Gaste
20:00 Ev. Gemeindehaus
Sommerabendtreff

Dies & das

Kurkonzert mit

Gaste-Ehrung

Am Montag um 15:30 Uhr fin-
det im Rahmen des Kurkonzerts
eine Ehrung langjahriger Biisum-
Urlauber statt.

Ab 25 Aufenthalten gibt es die
Ehrennadel in Silber; ab 40 Ur-
lauben in Gold. Géste, die dafiir
in Frage kommen, kénnen sich
am Vormittag in eine Liste ein-
tragen, die im Informations- und
Reservierungscenter ausliegt.

Tipps

- Energie Tanken )

Kundalini-Yoga-Woche
mit Gesa
von Mo. — Fr.
Info & Anmeldung unter
\ Tel. 0171-6009265 )

Hotel - Reltaurant

od (14
, Qum Stitiirmann
Hafenstr.11-17 04834/8382

Tum Stiilirmann pfeift an:
Alle Deutschland-Spiele
live bei uns!
Grillteller + 1 Getrink
(Softdrink od. Holsten 0,3 1) € 14,90
Wir bitten um Reservierung
>> Neue Matjes-Karte <<

Gedffnet Mo. — Fr. 17— 21 Uhr
N Sa./So./Feiertage 12— 14 + 1721 Uhr

TMS Bisum
Gaste-Info
Tel: (0 48 34) 90 90

Werktags: Bad 10-20 Uhr; Sauna 10-21 Uhr
Do: Damensauna 10-17 Uhr
Di+Do: Frithschwimmer 8-9:30 Uhr

Sonn- und feiertags:

Bad: 10-19 Uhr; Sauna: 10-19 Uhr

Unsere C)ffnungszcitcn!

JPTIRATTEN

Das Erlebnisbad fiir Abenteurer und Erholer

Siidstrand 9 - Tel. 04834/909-133 - www.piratenmeer.de

—
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Mal ins Schwarze treffen

Seine Zielsicherheit erproben
kann man jetzt wieder beim
KleinkaliberschieBen fiir Géste
am Montag um 19:30 Uhr in
der Mehrzweckhalle.

Am SchieBstand erhélt man eine
kurze Einweisung und hilfreiche
Tipps fiir das Schieen.

Wer ein ruhiges Handchen hat,
kann Anstecknadeln in Bronze,
Silber oder Gold gewinnen.

Als weitere Veranstaltung bie-
ten die Blisumer Sportschiitzen
jeden Donnerstag das Luftge-
wehrschieBen fiir Gdste an.

Kosten: 4 Scheiben + Probe-
scheibe (gesamt 20 Schuss)
inklusive Versicherung € 5,-
Weitere Infos gibt es bei den

Sportschiitzen des TSV Biisum

unter (0 48 34) 86 30

Schlusselanhianger-Knupfkurs

Aus Taﬁwerk gekniipfte Schliis-
selanhinger sind ein beliebtes
Erinnerungsstiick an den Ur-

laubsort.Noch mehr beeindru-
cken kann man die Daheimge-
bliebenen mit dem Hinweis,
das kleine Kunstwerk selbst
erschaffen zu haben.
Wie es geht zeigt Jiirgen Corell
heute um |6 Uhr im Strandhaus
von Biisumer Deichhausen.
Der ca. einstiindige Kurs ist
auf 12 Teilnehmer begrenzt.
Kosten fiir Material € 5,-
Anmeldung im Strandhaus
unter 04834-3868

Zumba auf der
Watt‘n Insel

Zumba ist eine Mischung aus Ae-
robic und tiberwiegend lateina-
merikanischen Tanzelementen,
arbeitet dabei jedoch nicht mit
dem Auszzhlen von Takten, son-
dern folgt dem Flow der Musik.
Wer Lust hat, kann an jedem
Montag im Juli und August um
I'5 Uhr an einer Open-Air Zum-
ba-Stunde teilzunehmen.

Die Teilnahme ist mit Gastekar-
te kostenlos, Treffpunkt ist die
Surfschule auf der Watt'n Insel.

Museumshafen

Stammtisch
Heute um 19 Uhr findet im
Restaurant ,,Zur Erholung®, in
der HafenstraBBe der Stammtisch
des Museumshafenvereins statt.
Giste und Freunde des Vereins
sind herzlich eingeladen.

//Auto-Partner Busum:

<z=»

v 24-Std-Pannendienst
Am Bauhof 9

v/ Reparatur aller Fahrzeugmarken

wir verstehen uns

er Handwerk®
T (0 48 34) 91 84

Polizei 110 * Feuerwehr/Rettungsd./Notarzt |12

Arztl. Notdienst

(

Tierarztl. Notdienst

16 117

Anlaufpraxis im Arztehaus, Westerstr. 30
Apotheken-Notdienst
Tertius-Apotheke, Westerstr. 39
Zahnarztl. Notdienst

(0 48 34) 92 39

(04 81)8 556789
0700-8822 1100

Tipps

Hochseeangeln

MS ,,Blauort*
Tel. 01717739619
Abfahrt taglich 7° Uhr
Hafenbecken Il

Dalli-Dalli Imbiss

Mahlzeit bei Martens

Mo.: SpieRbraten €5,30
Di.: Cordon bleu €5,30
Mi.: Hackbraten €4,80

... alles mit késtlichen Beilagen
Bahnhofstr.8 » 04834-2154

P
BIOMARIS

Gesundheit & Schonheit aus dem Meer
BIOMARIS young line-Special
vom 7. bis zum 13. Juli

Beim Kauf von mindestens

2 Produkten aus der young line
erhalten Sie 20 % Rabatt auf
lhren gesamten Einkauf.*

* Gilt auch fiir Angebote. Getranke ausgenom-
men. Nicht kombinierbar mit weiteren Aktionen.

BIOMARIS SHOP BUSUM
Ehepaar Unger, Siidstrand 7A

L]
Heike Axer
lhre LVM-Versicherungsagentur in Blisum

LVM S

VERSICHERUNG

WesterstraBe 3
Telefon 98 43 676

an der Fischerkirche « Tel. 0 48 34 /9 51 00
Hotel und Restaurant
— Frische Pfifferlinge —
Preiswerte Empfehlung im besonderen Restaurant:
Rinderleber mit Apfelmus,
Rostzwiebeln
und Kartoffelpliree 8,90

Atlantikseezungenfilet, gebraten,
mit Salzkartoffeln, zerlassener
Butter und gemischtem Salat 9,90

Wir empfehlen hierzu 1 Glas
1/10 ltr. Moselwein

1,-
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