Moin
zusammen ...

Es gibt Dinge, die kennt fast
jeder, aber kaum einer weil3,
wie sie heilen. Dazu gehéren
im Moment auch noch die so-
genannten ,,Fidget Spinner®.
Kennen Sie nicht? Doch — ganz
bestimmt: Es handelt sich um
diese kleinen propellerar-
tigen Handkreisel, die immer
mehr Kinder (und auch Er-
wachsene) auf und zwischen
ihren Fingern balancieren.
Fidget heif3t so viel wie zappeln
oder Zappelphilipp — denn an-
geblich sollen die Ubungen
damit Nervositit und Hyper-
aktivitat lindern.

Auf jeden Fall haben die Dinger
das Zeug zum Trendprodukt,
so wie einst die Klicker-Kugeln,
Slime oder das Tamagotchi.
Der Handel meldet schon erste
Versorgungsengpasse, weist
aber darauf hin, dass schon
Schiffe mit Nachschub unter-
wegs seien.

Vielleicht hitte man die Ware
lieber einfliegen sollen: Bei der
Kurzlebigkeit heutiger Trends
weill man schlieBlich nicht, ob
sich das hippe Spielzeug nicht
schon wiahrend einer mehr-
wochigen Schiffspassage in
Sondermiill verwandelt ...

Schénen Tag noch

Kai Kliiwer, Biisum spontan

Ebbe & Flut in Biisum
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Frischemarkt
- Volker Claussen

Am Brunnenplatz
Tel. 04834/95770

® Wiéscherei- und

® Frisches Obst
und Gemiise

® Frische Fleisch-
und Wurstwaren

® Lotto-Annahme

Reinigungsannahme

Gutfleisch Tafelspitz
1kg € 9,99

Gut von Holstein
Kiistentilsiter
45 % Fetti.Tr,100g € —y 79

Deutscher Blumenkohl

KL I, Kopf € —99
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Was liegt an?

Strandhotel * Restaurant ¢ Café

Hohensollern

— direkt am Deich —

Frische

Pfifferlinge
und
frischer deutscher

Spargel!

Unsere Kiichenéffnungszeiten:
113-14% + 17%°-21* Uhr
Hohenzollernstr./Ecke Strandstr.
Tel. 04834/9950

Bisum zu FuB entdecken

Wer mehr liber Biisum erfah-
ren mochte, ist beim ,,groBen
Ortsrundgang® genau richtig.

Auf der zweieinhalbstiindigen
Wanderung durch den Ort
erzdhlen die Bisumer Ga-
stelotsen (Foto) Uber Biirger,
die die Geschichte des Nord-
seebades gepragt haben, das
Weltnaturerbe, den Hafen, die
Fischerei und den Tourismus.
Kunst und Kultur sollen auch
nicht zu kurz kommen. Diese
und andere Themen werden
in unterhaltsame Geschichten
verkniipft und mit Gebéauden in
Biisum in Verbindung gebracht.

2 Im Dienste Ihrer Gesundheit
4 Ihre in der F
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Telse Thiessen
AlleestraBe 10
25761 Biisum

Tel. (0 48 34) 90 60
Fax (0 48 34) 9 06 60

Blutwertmessung
Rollstuhlverleih

Am Dienstag um 9:30 Uhr geht
es los. Treffpunkt ist die Tourist-
Information im Gaste- und Ver-
anstaltungszentrum.
Kosten (mit Gdstekarte):
€ 5,—/Familien € 15—

Bei ungiinstiger Witterung findet
im Saal im 1.0G des Gdste- und
Veranstaltungszentrum
ein Bildervortrag statt.

NEUEROFFNUNG

(e Restay,,,

ymaritim®
(ehem. Wiesengrund)
Gehobene regionale Kiiche
hausgemachter Kuchen
gedffnet von 11-22 Uhr; Kiiche bis 21 Uhr

kostenloser Hol- und Bringservice * Mi. Ruhetag
Stinteck 16 « Westerdeichstrich « 04834/2147
\_  www.restaurant-maritim.de )

nr

REEDEREI CASSEN EILS

HELGOLAND AB BUSUM

Mit MS ,Funny Girl“ 2=

taglich um 9:30 Uhr

Karten in der Kajute am
Ankerplatz oder direkt am Schiff

04834/938220 - buesum@cassen-eils.de
www.helgolandreisen.de

J Landhotel
Gasthof Oldenwohrden

... ein Weg der sich lohnt!
Taglich frisch !!!
Scholle, Lamm, Stangcnspargcl
Grofle Str. 17 ® 25797 Wohrden
T 04839/95310

Genmiitliche Gaststube
\ Wintergarten ® Terrasse f

>>DIENSTAG, 13.06.

7:00 Feuerwehrgeritehaus

Wochenmarkt

8:00 Piraten Meer

Friihschwimmen

8:30 Mini-Maxi-Club

Freie Spielzeit auch Mi.

9:00 Teddyhuus/HirtenstallerWeg

Prv. Trédelmarkt (bis 12:00)

9:30 Gaste- u. Veranst’zentrum

GroBer Ortsrundgang

9:30 Hauptstrand

Nordseesport auch Mi.

10:00 Deichiiberg. 12/Nordseestr.

Wattfiihrung mit Krabbenfischen

10:00 Badestelle Stinteck

3-Priele-Riesenwattwanderung

10:15 Ankerplatz/Reetdachpav.

Wattfiihrung mit Dipl.-Biologen

10:30 Hauptstrand

Wattenlaufen mit Musik

bei Schlechtwetter: Konzert im GVZ

11:00 Vitamaris/Stidstrand 5

Siku-Modellwelt auch Mi.

12:00 St. Clemens-Kirche

Mittagsgebet auch Mi.
Fortsetzung auf Seite 2
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I Tagl. 9:15 Uhr ab Ankerplatz I
3-4 Std. Inselaufenthalt, Riickkehr ca. 18:45 Uhr

Seehundsbank (ca. 2 %2 Std.) I
Di 11:30 Uhr

e -
I Werreer
PR T e—1 ]

—

Mi 12:15 Uhr I
Kiistenfahrt in See (ca. 1 Std.)

Di 10:15, 14:30, 16:00 Uhr I
Mi 11:00 Uhr

Fangfahrt in See (ca. 1% Std.) I
Di 11:00, 13:15, 15:15 Uhr
IMi 13:15, 15:15 Uhr I
Reederei H. G. Rahder
uww rahder.de « ® 04834/361_)

Gut essen, weit gucken - Meerblick inklusive ¢ In den Ferien taglich ab 10 Uhr gedffnet sonsibi-so ab 11:30 uh
Restaurant/Café im Géste- und Veranstaltungszentrum, Tel. 04834/1040 « www.mien-buesumer-pesel.de
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Was liegt an?
>>DIENSTAG, 13.06.

Fortsetzung von Seite |
14:00 Artbox/Kurpark
Workshop Sand- u. Blubberbilder
14:00 Bernst'kontor/Bismarckstr. 15
Bernsteinschleifen auch Mi.

15:00 Museum am Meer
Vortrag: Gezeiten

15:30 Kurpark bzw. GVZ
Konzert Kurorchester

16:00 Kirchenzelt im Kurpark
Familienwette

17:17 Ankerplatz/Uhr
Hafenbummel+Museumsfiihrung
19:30 Stadion Rosengrund
Skat fiir Jedermann

20:00 Ganztagsschule/A.d.Miihle
Schach fiir Jedermann

>>MITTWOCH, 14.06.

10:00 Leuchtturm
Familien-Wattwanderung

10:30 Giste- u. Veranst’zentrum
Vortrag: Mythos Dithmarschen
10:45 Kurpark

Einfiihrung in den Vitalparcours
11:00 Mini-Maxi-Club
Kreativ-Wattfiihrung

11:00 Artbox/Kurpark
,,GruBkarten u. Geschenkboxen*
14:30 Parkplatz GVZ

Kleine Radtour m. d. Gistelotsen
15:00 Kurpark

Boule mit den Nordsee-Boulern
15:00 Museum am Meer

wFragen & Antworten rund ums Watt*
16:00 Grethof/B203

Ponyreiten

18:00 Kirchenzelt im Kurpark
Gute-Nacht-Geschichte

19:00 Tedd)’huus/Hirtenstaller Weg
Teddyndhen (Anm.)

20:00 St. Clemens-Kirche
Kirche zur guten Nacht

Tipps

lat
Bistro am FUPTT= 5

R

T&glich 10 — 19 Uhr gedffnet
Am Flugplatz 7 » Oesterdeichstrich « Tel.: (0 48 34) 9 65 99 86

Leckere Gerichte
Kuchen & Torten
aus eigener
Herstellung
Ein Weg, der sich lohnt!

,,Heuler* — was ist zu tun?

In den letzten Tagen sind im
Watt vor Blisum vermehrt so-
genannte ,,Heuler* aufgefun-
den worden. Dabei handelt
es sich um Seehundbabys,
die von ihren Muttertieren
allein gelassen wurden. Wer

Fall bertihren — es ist durchaus
moglich, dass sich das Mut-
tertier nur kurz entfernt hat.
Auf jeden Fall sollte iiber die
DLRG (Tel. 04834/909-130),
die Polizei (04834/95200)
oder die Tourist-Info ein See-

Restaurant

Jur EGrholung

... bei Tanja & Cedric
- viele Spezialititen —
Geoffnet mittags ab 11 Uhr und
abends ab 17 Uhr, Dienstag Ruhetag

Hafenstr. 6 « Tel. 04834/2226

einen vermeintlichen Heuler hundjager verstindigt wer-
den, der sich um das Tier

kiimmert (siehe Kasten).

sichtet, sollte sich ihm nicht

weiter nihern und auf keinen

"
3 ‘%‘"ﬂ GroBer Bahnhof fiir einen kleinen
/| 2 Seehund: Vor zahlreichen Schau-
ot lustigen untersucht Seehundjdger
L Karl-Heinz Kolle einen Heuler,
i der am Samstagnachmittag am
o Hauptstrand aufgefunden wurde.
& Vor Ort war auch ein Kamerateam
4 des NDR, dass gerade einen Bei-
~ trag lber die Arbeit der Seehund-
jager dreht

[ Rainbow Reiki® )

Einzelbehandlung
Mittwochs Gruppenbehandlung
www.rainbowreiki-
dithmarschen.de
\_ Tel.04834/2406 )

Biisumer Bernstein Kontor
Bernsteinschmuck & Geschenke
Di. — Fr. 14-17 Uhr getffnet
Bismarckstr. 15 « Tel. 04834/2354
www.bernsteinschleifer.de

Nordsee-Massagen

kurzfristige Termine méglich

exklusive Kosmetik
entspannende Massagen

Wellness-FuBBpflege

Blauort 1|Biisum | Tel. 04834/7004076
www.nordsee-massagen.eu

Strandrestaurant & Café
»Zur Perle*

Am Mittwoch:
Schnitzel ,,satt* € 11,90 p. P.

mit verschiedenen Beilagen

Téglich von 11 — 21 Uhr gedffnet
Nordseestralie 80 » Tel. (04834) 47 47

Stichwort: Seehundjager

Manchem schwant schlimmes bei dieser Berufsbezeichnung — aber
keine Angst: Seehunde werden schon seit mehreren Jahrzehnten nicht
mehr bejagt. Aufgabe der Seehundjdger ist, sich um hilflose Seehunde
und dhnliche Meeressauger zu kiimmern und ggf. tote Tiere zu bergen.
Nur der Seehundjager ist berechtigt, einen Heuler an die Seehund-
Aufzuchtstation zu (ibergeben. Dabei achtet er darauf, dass kein Tier
unnétig in Gefangenschaft gerat. Fiir diese Aufgabe werden geeignete
Jager vom Land bestellt und geschult. Sie halten auch Kontakt zu den
Forschungseinrichtungen und iiben die Jagdaufsicht im Wattenmeer aus.

Einfilhrung in den Vitalparcours
Am Mittwoch um 10:45 Uhr
demonstriert Susanne Geisler
die Benutzung der Gerite des
Vitalparcours im Kurpark. Die

Moglichkeit sich ohne Leistungs-
druck fit zu halten. Durch die
unterschiedlichen Gerite kon-
nen verschiedene Muskelgrup-

N\
Sonnenterrasse

Frohstock
ab 9 Uhr

Durchgehend
warme Kiche

. ) Kaffee & Kuchen
KAPT'N Kinderfreundliche
HOQKS Speisekarte

KAJ ﬂTE © 04834/9655707
Hooks Bistro am
Houpisfrondoufgong}

\ BOSUM

‘Nir kaufen Wohnmobil(-;
+ Wohnwagen
03944 -3 6160

\ wWww.wm-aw.de (Fa.) )

erfahrene Trainerin bietet eine
Einfiihrung und zeigt verschie-
dene Ubungen an den Geriten.
Der Parcours bietet Biisumern
und Gisten jeden Alters die

pen trainiert werden. Jeder
kann sich ein individuelles Be-
wegungs- und Dehnungspro-
gramm zusammenstellen.
Kostenlos mit Gdstekarte

JEDER WEISS:

(L]

wCafe

Sa./So./feiertags 9-18% (mit Frihsticksbuffet)
MuKu Eis Café ¢ AlleestraBBe 50 ¢ Tel. 0157 53605186

Eis aus Milch von Nordstrander Kiihen
Fruchteis mit 40% Fruchtanteil (vegan)
Eis » Kaffeespezialitaten
Hausgebackene Torten & Kuchen
(alles auch auBer Haus)
Mo.-Fr. 10%-180%

Hotel - Reltaurant
, Qum Stittirmann®

Hafenstr. 11-17 § Tel. 04834/8382
N e S

a

Friihstiick?

Kommt vorbei!

Téglich 8 — 11 Uhr:
Schlemmer-Friihstiicksbuffet
(Reservierung erbeten)

Kiiche tiglich 1721 Uhr ]

N\

HafenstraBe 2 — neben der Kirche
Tel. 04834-95100 » www.zur-alten-post-buesum.de

Frische Pfifferlinge

Hiiftsteak vom
Dithmarscher Weiderind
auf feinem Ratatouille-
Gemise und Rosti-Talern
€ 16,50

I Arztl. Notdienst

Tierarztl. Notdienst

Polizei 110 * Feuerwehr/Rettungsd./Notarzt |12

116 117

Anlaufpraxis im Gesundheitszentrum, Westerstr. 30

Apotheken-Notdienst
Tel. 0800 - 00 22 83 oder www.aksh-notdienst.de

Zahnarztl. Notdienst

(04 81) 68 37 17 55
0700 - 8822 11 00
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