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Nicht mit anderen Rabatt kombinierbar. Gltig bis 18

BUSUM

Gewerbegebiet - Hafentorn 4

SOy,

Moin zusammen ...

Toi, toi, toi— bis jetzt hat die dies-
jahrige Grippewelle mich noch
nicht erwischt, und ich hoffe sehr,
dass dieser Kelch auch weiterhin
an mir vorbei geht. Die Heftig-
keit der aktuellen Influenza war
in den letzten Wochen schon an
den stark dezimierten Teilneh-
merzahlen vieler Veranstaltungen
abzulesen.

Ein Stiick weit kann jeder selbst
dazu beitragen, sich nicht anzu-
stecken: regelmaBiges Handewa-
schen, vitaminreiche Erndhrung
—und vielleicht sollte man im Au-
genblick auch von BegriiBungs-
Umarmungen absehen.
Allerdings kann ibertriebene
Vorsicht auch nach hinten losge-
hen, weil man andere Gefahren-
herde auB3er Acht lasst. ,,Konkur-
rierende Risiken* nennen das die
Versicherungsmathematiker.
Wer aus Angst vor Viren keinen
Treppenhandlauf mehr beriihren
mag, kommt leicht ins Straucheln
und landet dann auf anderem
Weg im Krankenbett: die Nase
frei, aber das Bein gebrochen ...

Schoénen Tag noch

Kai Kliiwer, Biisum spontan

TEE- & WEINHAUS HANSEN
Qualitiit iiberzeugt
Kirchenstr. 8 « Tel. 04834/4966

Strandhotel * Restaurant ¢ Café

Hohensollern

— direkt am Deich —
Ab Karfreitag:
Lammkarree

mit Zucchini-Tomatengemiise

und Speckpiiree € 21,20
Seeteufel-Saltimbocca

mit Triiffelsauce und Vanillepiiree
€22,70

Bitte denken Sie an Ihre

Tischreservierung fiir Ostern!

Geoffnet 113°-14% u. 173°-20* Uhr
Hohenzollernstr./Ecke Strandstr.
Tel. 04834/9950

Frischemarkt
o Volker Claussen

Am Brunnenplatz
Tel. 04834/95770

® Wiéscherei- und

® Frisches Obst
und Gemiise
® Frische Fleisch-
und Wurstwaren
® [ otto-Annahme
® Hauslieferung
in Biisum
und Umgebung

Ebbe & Flut in Biisum
27Di ~ 539 P50 2%
PBMI gy OB,y 22
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Datenquelle: Bundesamt fiir Seeschifffahrt und Hydrographie * Ohne Gewahr-

)

Reinigungsannahme

Gedffnet: Mo.—Do. 8—18 Uhr durchgehend, Sa 8—13 Uhr

Rinderrouladen
von Gutfleisch, 1 kg € 9,99

Peru Spargel, wei}
K. 1,500-g-Packung € 2,77

Vorbestellungen fiir die
Ostertage nehmen wir
gern entgegen

Karfreitag geschlossen
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Den Auftakt der diesjahrigen
Veranstaltungsreihe ,Voll-
mondabend® bildet diesmal
ein Vortrag des Biisumer Gi-

stelotsen Raimund Donalies.
Am Mittwoch um 19:30 Uhr ist
er im ,,museum am meer* zu
Gast. Im Gepick hat er eine hi-
storische Filmreihe des Wasser-
und Schifffahrtsamts (iber den
Bau des Eidersperrwerks zwi-
schen 1967 und 1973, bis heu-
te eines der groBten Kiisten-
schutzbauwerke Europas.
Mi. 19:30 Uhr, Museum am
Meer, Am Fischereihafen 19
Eintritt € 3,-

,,Anradeln* mit den Gastelotsen

Am Dienstag eréffnen die Bii-
sumer Gastelotsen die Fahr-
radsaison: Um |4 Uhr geht es
wieder auf die ,,groBe Rad-
tour“. Der genaue Routen-
verlauf wird kurzfristig nach den
herrschenden Wind- und Wet-
terbedingungen gewihlt; Ziele
sind z. B. das Eidersperrwerk,

2, Im Dienste Ihrer Gesundheit
( in der F a
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Apotheke

Telse Thiessen
AlleestraBe 10
25761 Biisum

Tel. (0 48 34) 90 60
Fax (0 48 34) 9 06 60

Blutdruckmessung
Rollstuhlverleih

REEDEREI CASSEN EILS

HELGOLAND AB BUSUM

Mit MS ,Funny Girl* 2=

taglich um 9:30 U
| Bis 14.4. kein Ausbooten!
Karten in der Kajlite am
Ankerplatz oder direkt am Schiff
04834/938220 - buesum@cassen-eils.de

www.helgolandreisen.de

die Kreisstadt Heide oder der

Speicherkoog.

€ 7,- pro Person (Fam. € 21,-).

Treff: An der Rathaustreppe, Kai-

ser-Wilhelm-Platz (Fahrrad bitte

mitbringen). Weitere Info unter
Tel.04834 909-110

Juwelier Kremin

Uhrmachermeister  Diamantgutachter
Herrenarmbanduhr
Seiko Presage Trimatic
€ 890,

EKZ Seemeilen-Passage
Tel. (0 48 34) 92 44
www.juwelier-kremin.de

Keimaunu

Haustechnik * UWohnaccessoires

Frottier-, Bett-
Tischwasche
Wohnaccessoires

Badausstattung und
Zubehdr aller Art

Sanitar- u. Heizungsbaumeister
Hafenstr. 9 « 25761 Biisum
Tel. (04834) 22 90 « Fax 31 49
A eMail: Reimann-shk@t-online.de ws

www.meteomedia.de * www.unwetterzentrale.de

Was liegt an?

>>DIENSTAG, 27.03.
7:00 Feuerwehrgeritehaus
Wochenmarkt
12:00 St. Clemens-Kirche
Mittagsgebet
14:00 Bernst'kontor/Bismarckstr. 15
Bernsteinschleifen
14:00 Rathaustreppe
,,/Anradeln” mit den Gastelotsen
14:00 Artbox/Kurpark
Wattwanderung + Malzeit
14:00 Ankerplatz/Reetdachpav.
Wattfiihrung mit Dipl.-Biologen
14:30 Malschule Inge Nagel
Professionelle Malkurse auch 19:30
15:00 Museum am Meer
Vortrag: Gezeiten
15:00 Schiferei Rolfs/Biis. Deichh.
Familienwerkst. ,,Hiihner filzen
16:00 Bisumer Meereswelten
Fiitterung der Tiere
16:30 Schiferei Rolfs/Biis. Deichh.
Osternest Kinderwerkstatt
17:00 Mus. am Meer
Hafenbummel +Museumsfiihrung
19:00 St. Clemens-Kirche
Passionsandacht
19:30 Sportcasino Rosengrund
Skat fiir Jedermann

Fortsetzung auf Seite 2
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Biisum-Helgoland

I Téagl. 9:15 Uhr ab Ankerplatz
3-4 Std. Inselaufenthalt, Riickkehr ca. 18:45 Uhr I

Seehundsbank (ca. 2 %2 Std.)

Di 10:00 Uhr Mi 11:00 Uhr I

Kiistenfahrt in See (ca. 1 Std.)

Di 13:00, 14:30, 16:00 Uhr |
IMi 14:30, 16:00 Uhr I

Fangfahrt in See (ca. 1% Std.)

Di 9:00* 15:15 Uhr

Mi 1100, 15:15 Uhr *Sonderpreis I

Reederei H. G. Rahder
uww.rahder.de * ® 04834/3612




>>DIENSTAG, 27.03.
Fortsetzung von Seite |
20:00 Ganztagsschule/A.d.Miihle

Schach fiir Jedermann

>>MITTWOCH, 28.03.

9:00 Physiomar/Westerstr. 30
Frithsport-Kurs

10:00 Artbox/Kurpark

Kreative Spielzeit fiir Kinder
10:30 Museum am Meer
Vortrag: Biisum im Wandel d. Zeit
12:00 St. Clemens-Kirche
Mittagsgebet

14:00 Bernst'kontor/Bismarckstr. 15
Bernsteinschleifen

14:30 Rathaustreppe

Kl. Radtour mit den Gastelotsen
15:00 Museum am Meer

»fragen & Antworten rund ums Watt*
15:00 Pastorat Kirchenstr.
Osterbasteln

16:00 Deichaufgang Nr. 9
Familien-Wattwanderung

16:30 Schiferei Rolfs/Biis. Deichh.
Familienwerkstatt ,,Heupony“
17:00 Museum am Meer
Krabbenpulkurs+Museumsfiihrg.
18:00 Arztezentrum/Westerstr.
Vortr. Fit & gesund bis ins Alter
18:00 Teddyhuus/ Hirtenstaller Weg
Teddyndhen (Anm.)

19:00 St. Clemens-Kirche
Passionsandacht

19:30 Museum am Meer
Vollmondabend: Eidersperrwerk

OSTERZEIT IN DER

DEICHPERLE

Hier gifft dat scheun wat to eeten
Direkt hinter dem Deich finden Sie Biisums
neues regional-modernes Restaurant.
Mit separatem Spielzimmer fiir die Kleinen

sowie einer grofien Si

Offnungszeiten - téglich -

rasse!

Mittagskarte 12:30-17:00 Uhr
hausgem. Kuchen & Torten  14:00-17:00 Uhr
Abendkarte 17:00-21:00 Uhr

Griindonnerstag, 29.03. 4-Gang-Menii

Karfreitag, 30.03. 4-Gang-Menii

Ostersamstag, 31.03. Osterbuffet

Ostersonntag, 01.04. Oster-Brunch
4-Gang-Menii

Ostermontag, 02.04. Oster-Brunch
An allen Tagen ist alternativ auch das Bestellen a
la carte (kleine Osterauswahlkarte) moglich
osterliches 4-Gang-Menii am 29.03,
30.03. und 01.04. von 18.00 - 21.00 Uhr
€ 35,- p.P/Kinder ermaRigt /unter 6J. € 0,-
OSTERBUFFET
am 31.03. von 18.00 - 21.00 Uhr
€ 35,- p.P/Kinder ermafigt/unter 6J. € 0,-
OSTER - BRUNCH
0l + 02.04.von 11.30 - 14.00 Uhr
€ 22,50 p.P./Kinder ermafigt/unter 6). € 0,-
Dithmarscher Str. 39 / 25761 Biisum
Parken kostenfrei - Tel.. 04834 . 96211543

Mini-Maxi-Club in der Artbox

Bis zur Fertigstellung des Ga-
ste- und Veranstaltungszen-
trums ist der Mini-Maxi-Club
jetzt in der ,,Artbox* im Kur-
park zu finden. Die niachsten
Termine:

Am Dienstag um 14 Uhr
trifft man sich dort zu einer
Wattwanderung (Ki.: € 3,-/
Erw.: 6,-/Fam.: € 15,-), an-

schlieBend wird gemalt. Am
Mittwoch und Donnerstag von
10 bis 14 Uhr findet hier die
nkreative Spielzeit® statt und
am Ostersonntag geht es nach
einer Wattwanderung mit der
Schutzstation Wattenmeer auf
Ostereiersuche im Kurpark.

Alle Aktionen nur in Begleitung
eines Erziehungsberechtigten!

Fit & gesund bis ins hohe Alter

... so lautet der Titel des Vor-
trags am Mittwoch um 18 Uhr
im Gesundheitszentrum.

In der kostenfreien Veranstal-
tung stellen Case-Managerin
Ruth Mengel und Physiothe-
rapeut Reimar Schadwinkl
verschiedene Moglichkeiten
vor um die Gesundheit zu
starken und geben den Teil-

ql\lir kaufen Wohnmobilc;
+ Wohnwagen
03944 -36160
\ www.wm-aw.de (Fa.) )

Puma Sport-
fachhéandler

Damenschuhe
Gr. 36 — 43

viele
Markenschuhe

Kirchenstr. 5

Edelsteinen
Bernsteinschleifen
Di. — Do. 14— 17 Uhr
Karfreitag bis Ostermontag
geschlossen
Blisumer Bernstein-Kontor

Bismarckstr. 15 « Tel. 04834-2354
www.bernsteinschleifer.de

nehmern Anregungen, wie sie
durch leichte Ubungen selbst
ihr Wohlbefinden beeinflussen
konnen.
Arztezentrum, Westerstr. 30
Info und Anmeldung unter
04834/9658700

N
BIOMARIS

BIOMARIS Oster-Special
vom 26. Marz bis zum 8. April

® Oster-Gewinnspiel mit
tollen Preisen

¢ Bei einem Einkaufswert von
mindestens 45 € erhalten Sie
ein Duschshampoo im Wert
von 11,90 € GRATIS dazu.*

* Solange der Vorrat reicht. Nicht kombinierbar
mit weiteren Aktionen.

Erleben Sie Thalasso hautnah!

BIOMARIS Shop Biisum
Ehepaar Unger, Alleestrale 50

BIOMARIS GmbH & Co. KG
Parallelweg 14 | 28219 Bremen

Nordsee-Massagen

kurzfristige Termine moglich

exklusive Kosmetik
entspannende Massagen

Wellness-FuBpflege

Blauort 1|Biisum | Tel. 04834/7004076
www.nordsee-massagen.eu

.. aus Milch von Nordstrander KL'ihen\

\La‘ﬁw ... vielféltige Kaffeespezialitdten

AlleestraBe 50 ¢ Tel. 0157 53605186

veganes Fruchteis 40% Fruchtanteil

... hausgebackene

W Torten & Kuchen
%’ (alles auch auBer Haus)

Wir sind
frofz Baustelle

fur Sie da!

Frohstick ab 9 Uhr
Wechselnde Tagesgerichte
Beheizte
Terrasse

Durchgehend
warme Kiche

Kaffee & Kuchen

KAPT'N Kinderfreundliche
Speisekarte
HOQKS
K.AJ':'TE © 04834/9655707
Hooks Bistro am
Hauptstrandaufgang
J

BUSUM

Strandrestaurant & Café
wZur Perle*

Am Mittwoch:
Schnitzel ,,satt* € 12,90 p.P.

mit verschiedenen Beilagen
Téglich von 11 — 21 Uhr gedffnet

Nordseestrafie 80 « Tel. (04834) 47 47

Hotel - Reltaurant

vy (14
, Qum Stitiirmann
Hafenstr. 11-17 § Tel. 04834/8382
N, e

-

Osterbrunch

von 8 bis 13 Uhr
Ostersonntag

Ostermontag
14 €p. P. nur mit Anmeldung

\ Kiiche tiglich 17— 21 Uhr

Hafenstrale 2 — neben der Kirche
Tel. 04834-95100 » www.zur-alten-post-buesum.de

Ab Griindonnerstag
der erste
frische Spargel!

Kiiche: Mo-Fr: 17-21 Uhr
Sa & So:
11%—14 und 17-21 Uhr

Polizei 110 * Feuerwehr/Rettungsd./Notarzt 112

Arztl. Notdienst

116 117

Arztezentrum Ihr Anlaufpunkt )
rund um die
...damitesunsgut geht! Gesundheit

+++ Aktuelle Veranstaltungen +++
28.3., 18 = 19:30 Uhr: Fit & gesund bis ins hohe Alter

Referenten: Ruth Mengel und Reimar Schadwinkel
03.04., 15 —-17:00 Uhr: Kompressionstherapie
— Die Teilnahme ist kostenfrei! —
Westerstr. 30 ® 25761 Blisum e Info und Anmeldung unter

\_ Tel. (0 48 34) 9 65 87 00 oder www.aerztezentrum-buesum.de

Anlaufpraxis im Gesundheitszentrum, Westerstr. 30
{ Apotheken-Notdienst

Tel. 0800 - 00 22 83 oder www.aksh-notdienst.de

Zahnarztl. Notdienst (0481) 6837 1755

Tierarztl. Notdienst 0700-8822 1100
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