Moin zusammen ...

Da wir am zuriickliegenden
Wochenende auswirtigen
Besuch hatten, bot sich uns
die Gelegenheit, unseren Ort
mal wieder aus der Perspekti-
ve des Urlaubers wahrzuneh-
men. Eine schéne Abwechs-
lung — nicht zuletzt auch fiir
unsere Haut: statt immer nur
mit Seife und Sagrotan, kam
sie endlich mal wieder mit
Sonnendl in Kontakt. Derma-
Ben geschiitzt setzen wir uns
mit unseren Freunden dem
touristischen Angebot aus und
machten uns bewusst, wie
schén wir es hier doch haben.
Den Pfingstmontag konnten
wir zwar nicht mehr fiir die-
sen Mini-Urlaub heranziehen,
weil Sie sonst heute vor einen
weillen Blatt sdBen, aber in
den nachsten beiden Tagen
werden wir versuchen, das
gute Wetter wenigstens noch
stundenweise zu genieBen,
bevor es dann gegen Ende
der Woche wieder ungemiit-
licher wird. Nach so vielen Ta-
gen Sonne ist das nicht weiter
schlimm — schlieBlich haben
wir im Zuhausebleiben ja in-
zwischen groBe Erfahrung ...

Schoénen Tag noch

Kai Kliiwer, Biisum spontan

Strandhotel * Restaurant » Café

Hohensollern

— direkt am Deich —

Geschnetzeltes vom Schweinefilet
in Champignonrahm an
Kartoffelrosti € 18,90

Frische Blattsalate
des Wochenmarkts
mit Thunfisch, Oliven, Schafskdse
und Zwiebelringen € 14,90
Viele leckere Gerichte
mit frischem Deutschen Spargel!
113°—14% und 17% - 20* Uhr

Hohenzollernstr./Ecke Strandstr.
Tel. 04834/9950

TEE- & WEINHAUS HANSEN
www.tee-hansen.de
Mo. - Fr.: 9:30 - 16 Uhr, Sa.: 9:30 - 14 Uhr
Kirchenstr, 8 « Tel. 04834/4966
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ADLER &WEWIKGS ab Ankerplatz

Bilisum-Helgoland mit MS ,Lady von Biisum“
Ab jetzt taglich um 9:00 Uhr (Riickkehr ca. 18:45 Uhr)
Fahrt zur Seehundsbank (ca. 2 /2 Std.)

Di 11:00, 13:30 Uhr %
Mi 11:00, 13:30 Uhr

s g | R
Kiistenfahrt in See (ca. 1 Std.) W SR
Di 16:00 Uhr Mi 16:00 Uhr e
Fangfahrt in See (ca. 1% Std.)
Di 9:00%, 11:00, 13:15, 15:15, 17:00 Uhr

18:30 Jojo Rabbit

Platzreservierungen: kino-buesum.de

LichtBlick

Kino Biisum
Di 02.06., Mi 03.06.2020

16:15 Das geheime Leben der Baume
x 17:00 Die fantastische Reise des Dr. Dolittle

19:45 Das perfekte Geheimnis

Bei der Platzvergabe wird ein Abstand von 1,50 m zwischen haushaltsfremden
Personen eingehalten. So besteht am Sitzplatz keine Maskenpflicht!
Leider ist unsere Platzkapazitat daher stark eingeschrankt.

Bitte reservieren Sie sehr rechtzeitig!

Watt'n Huus
Sudstrand 11

Mi 9:00%, 11:00, 13:15, 15:15, 17:00 Uhr *Sonderpreis

Info/Tickets: 04834/3612 oder www.adler-eils.de N
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"Schutzstatlon wieder aktiv

Ab sofort bieten die Freiwilligen-Teams der Schutzstation Wat-
tenmeer wieder Wattwanderungen und andere 6ffentliche Na-
turerlebnis-Veranstaltungen an. Biologe Rainer Schulz freut sich:
»Das Friihjahr an der Kiiste ist eine besonders interessante Zeit.
Jetzt kénnen wir die Natur im Nationalpark Wattenmeer auch
wieder den Gasten niher bringen.“ Da die GruppengréBen im
Rahmen des Hygienekonzepts begrenzt sind, ist eine vorherige
Anmeldung bei der jeweiligen Station nétig. Teilnehmer werden
gebeten, Masken zu tragen. Bei langeren Wegstrecken auf dem
offenen Watt kann man diese gern abnehmen. Grundsitzlich
werden bei Veranstaltungen keine Gegenstande oder Fundstiicke
hin und her gereicht. Daher entfallen zurzeit alle vogelkundlichen
Touren, weil dort die wechselnde Nutzung von Fernglasern oder
Fernrohren nétig ware. Ebenso sind Nachtwanderungen tabu,
da hier der Mindestabstand leicht aus dem Blick geraten kann.

Termine finden Sie in unserer Rubrik ,Was liegt an?* Info/Anmeldung

unter Tel. 04834/8730 bzw. www.schutzstation-wattenmeer.de

Arztezentrumy/i ;| ihr Antaufpunkt )

rund um die
...damitesunsautaeht! Gesundheit

+++ Aus gegebenem Anlass +++

Alle Informationen zum Coronavirus
(Covid-19) finden Sie auf der
Internetseite des Robert Koch Instituts
unter: www.rki.de

Westerstr. 30 ® 25761 Blisum ® Info und Anmeldung unter
\_ Tel. (0 48 34) 9 65 87 00 oder www.aerztezentrum-buesum.de )

www.meteomedia.de * www.unwetterzentrale.de

Was liegt an?

>>DIENSTAG, 02.06.

7:00 Feuerwehrgeritehaus
Wochenmarkt

9:30 Hauptstrand/Watt-Tribiine
Nordseesport

10:45 Kurpark

Einfiihrung in den Vital-Parcours
14:00 Bernst’kontor/Bismarckstr. 15
Bernsteinschleifen (Anm.)

14:30 Ankerplatz/Reetdachpav.
Wattfiihrung mit Dipl.-Biologen
15:00 Deichkrone/Leuchtturm
Wattwanderung Schutzst. (Anm.)
15:30 Deichiiberg. |12/Perlebucht
Nordic-Walking (Anm.)

16:15 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Das geheime Leben der Baume
17:00 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Die fantastische Reise des Dr. Dolittle
18:30 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Jojo Rabbit

19:45 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Das perfekte Geheimnis

Fortsetzung auf Seite 2

Bestellungen bitte per E-Mail an:
de

oder telefomsch unter 04834/9060

e wir helfen
ApoIT)hEuzl b @ nen gerne

Weltel'
Telse Thiessen
AlleestraBe 10
25761 Biisum
Tel. (0 48 34) 90 60
Fax (0 48 34) 9 06 60

Unsere Apotheke ist
weiterhin fiir Sie gedffnet.




Was liegt an?
Fortsetzung von Seite |

>>MITTWOCH, 03.06.

10:00 Deichiiberg. 12/Perlebucht
Nordic-Walking (Anm.)

14:00 Badestelle Stinteck
3-Priele-Riesenwattwanderung
14:00 Am Bauhof

Recyclinghof (bis 18:00)

15:00 Deichiiberg. |2/Nordseestr.
Wattfiihrung mit Krabbenfischen
15:00 Ankerplatz/Reetdachpav.
Wattfiihrung mit Dipl.-Biologen
15:00 Kurpark

Boule mit den ,,Nordsee-Boulern
15:00 Kurpark

Yoga fiir alle

16:00 Deichkrone/Leuchtturm
Wattwanderung (Anm.)

16:15 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Das geheime Leben der Baume
17:00 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Die fantastische Reise des Dr. Dolittle
18:30 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Jojo Rabbit

19:45 Kino Lichtblick/Watt'n Hus
Das perfekte Geheimnis
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Sparen mit den
,,Busum Bons*

Hellbad

“BUSUM BONS
.y

2020

== Mit Gewinnspiel (in der Heftmitte)
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Gnstiger essen, trinken, einkaufen, besichtigen, mitmachen...

Seit Anfang Mérz ist die neue
Ausgabe des Couponhefts
»Blisum  Bons“ erhiltlich.
Das Biichlein enthilt 29 Cou-
pons mit Verglinstigungen fir
Gistekarteninhaber bei Un-
ternehmen aus der Region. Im
Mittelteil findet man auBerdem
ein Gewinnspiel des Tourismus
Marketing Service Biisum, bei
dem man ein Biisum-Wochen-
ende gewinnen kann.

Das Couponheft erhalten Sie
von ihrem Gastgeber oder gegen
Vorlage der Gdstekarte bei der
Tourist-Information. Infos und
die Teilnahmebedingungen un-
ter www.buesum.de/gewinnspiel

Wo gibt es
Biisum spontan?
Fast tiberall, wo es Brotchen
gibt, an den Tankstellen, beim

TMS und im Internet unter
www.buesum-spontan.de

Einfuhrung in den Vitalparcours

Am Dienstag um 10:45 Uhr
demonstriert Susanne Geisler
die Benutzung der Gerite des
Vitalparcours im Kurpark. Die
erfahrene Trainerin bietet eine
Einfiihrung und zeigt verschie-
dene Ubungen an den Geriten.
Der Parcours bietet Biisumern
und Gisten jeden Alters die

Méglichkeit sich ohne Leistungs-
druck fit zu halten. Durch die
unterschiedlichen Gerite kon-
nen verschiedene Muskelgrup-
pen trainiert werden. Jeder
kann sich ein individuelles Be-
wegungs- und Dehnungspro-
gramm zusammenstellen.
Kostenlos mit Gdstekarte

s,Yoga fur alle® im Kurpark

Yoga ist ein wundervolle Me-
thode um fiir sich selbst etwas
Gutes zu tun. Yoga heiB3t Ein-
heit und Harmonie. Mit Yoga
bekommt man neue Energie,
Entspannung, Gelassenheit
und Lebensfreude.

Ab sofort kann man Yoga jeden
Mittwoch im Kurpark kennen-

lernen. Jeweils um |5 Uhr gibt
es eine Einfiihrung ins Yoga, in
verschiedene Atemiibungen,
sanfte, leichte, einfache Asa-
nas (Korperiibungen) sowie
Entspannung und Meditation.
Mi., 15 Uhr im Kurpark
Kostenlos mit Gdstekarte
Bitte ein Handtuch mitbringen

Christliche Wegmarken finden

Wer Lust hat, der
Pfingstbotschaft auf
den Grund zu gehen,
den ladt die Urlauber-
seelsorge ein, spazieren §
zu gehen und dabei zu &
schauen, wohin die [
FiBe treten, zum Bei-
spiel im Kurpark oder hinterm
Deich.

Das Team der Urlauberseel-
sorge hat an verschiedenen
Stellen Botschaften auf den

NUNGS
G

Boden geschrieben. Wer die
Telefonnummer oder den
QR-Code findet, kann noch
mehr Uber Pfingsten hoéren
oder lesen.

.. aus Milch von Nordstrander Kiihen

\La,ﬁw'
-

AlleestraBe 50 « Tel. 0157 53605186 /

veganes Fruchteis 40% Fruchtanteil
.. vielfaltige Kaffeespezialitaten
... hausgebackene
Torten & Kuchen

(alles auch auBer Haus)
Taglich 10 — 18 Uhr geéffnet

//Auto-PartnerlBisum

vV Pannenhilfe

Am Bauhof 9

V' Reparatur aller Fahrzeugmarken

i versteh®

n unser H“"dwerk

(048 34) 9184

Polizei 110 * Feuerwehr/Rettungsd./Notarzt 112

Arztl. Notdienst

116 117

Anlaufpraxis im Arztezentrum Westerstr. 30

{

Tierarztl. Notdienst

Apotheken-Notdienst
Tel. 0800 - 00 22 83 oder www.aksh-notdienst.de

Zahniarztl. Notdienst

(04 81) 68 37 17 55
0700 -8822 11 00
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BIOMARIS

“AkTIoN |

BIOMARIS

Sun Care-Special
vom 1. bis zum 7. Juni

Bei einem Einkaufswert von
mindestens 30 € erhalten Sie
eine Sonnenmilch LSF 20 pocket
GRATIS dazu.*

* Solange der Vorrat reicht. Nicht kombinierbar
mit weiteren Aktionen.

Erleben Sie Thalasso hautnah!
BIOMARIS Shop Biisum
Alleestrale 50

BIOMARIS GmbH & Co. KG
Parallelweg 14| 28219 Bremen

J%{;@umet Theelhay, {;

Ab sofort wieder gedffnet:
Montag bis Samstag
von 11:00 Uhr bis 16:00 Uhr

AlleestralRe 19 » Blisum
N www.buesumer-theehaus.de /

Kreatives mit Bernstein
und Edelsteinen
Bernsteinschleifen
mit Anmeldung, Tel. 04834-2354
Dienstag und Donnerstag
von 14% — 17%° Uhr
Biisumer Bernstein-Kontor

Neu: Bismarckstr. 15 ¢ Tel. 04834-2354
www.bernsteinschleifer.de

Strandrestaurant & Café

w»Zur Perle*
Geoffnet von 11 — 21Uhr
Mi.: Schnitzel ,,satt“ € 12,90
(Preis pro Person)
Gerne telefonisch vorbestellen
Nordseestralle 80 « (04834) 47 47

Nordsee-Massagen

kurzfristige Termine moglich

exklusive Kosmetik

Wellness-FulRpflege
Energetik

Blauort 1|Busum | Tel. 04834/7004076
www.nordsee-massagen.eu

Hafenstrafe 2 — neben der Kirche
Tel. 04834-95100 » www.zur-alten-post-buesum.de

Frischer deutscher Spargel

Offnungszeiten:
Mo. — Fr. ab 17 Uhr
Sa. & So. und Feiertage
12 — 21 Uhr durchgehend
Wir bitten um eine
Tischreservierung telefonisch
04834-95100 oder per E-Mail
info@zur-alten-post-buesum.de

‘Nir kaufen Wohnmobilg
+ Wohnwagen
03944-36160
\ Www.wm-aw.de (Fa.) )

www.buesum-spontan.de




